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ليشمانيوز احشايي که بیشتر با نام هندی آن یعنی کالاآزار معروف است 
بيماري عفوني-انگلي مهمی است که  تب و كم خوني از علائم بارز آن 
است و در صورت عدم درمان به دليل عوارض خطرناك شديدي مانند 
ابتلا به عفونت هاي فرصت طلب و خونريزي، کشنده مى باشد و حتي 
ممكن است با درمان هم تا حدود ۵ درصد مرگ  و مير به همراه داشته 

باشد.

تعداد موارد کالاآزار به تفکیک استان - سال 1403

براساس گزارش سازمان جهانی بهداشت تخمین زده می شود که  سالانه 
بین 50,000 تا 90,000  مورد جدید ليشمانيوز احشایی در سراسر 
جهان رخ می دهد که اگر به موقع درمان نشود تا 95 درصد احتمال 
از  لیشمانیوز احشایی  ازموارد  مرگ و میر وجود دارد. حدود 85 درصد 
هفت کشور برزیل، اتیوپی، هند، کنیا، سومالی، سودان جنوبی و سودان 
انجام شده در  اپيدميولوژيك  بررسيهاي  براساس  گزارش شده است. 
اردبيل،  استان هاي  مناطق  برخي  در  كالاآزار  حاضر،  حال  در  ايران 
آندميك وجود  به صورت  و خراسان شمالي  فارس  آذربايجان شرقي، 
دارد.  ولي موارد تك گير )اسپوراديك( آن از ساير نقاط كشور نيز گزارش 
ميشود. خوشبختانه بیماران در سال های اخیر به موقع تشخیص داده 

شده و تحت درمان قرار گرفته و بهبود یافته اند. 

مرگ 100 درصد موارد علامت دار بدون درمان حد اكثر 2 سال پس 
از بروز علائم 

بومی بودن بيماري در برخي نقاط كشور  
وجود تعداد زياد مخازن حيواني )سگ ها( 

وجود ناقل بيماري )گونه هایی از پشه خايكها از جنس فلبوتوموس(
بروز اشكال شديد بيماري و عود بيماري در بيماران با اختلال سيستم 

ايمني  
مشكلات درمان، عوارض داروئي و هزينه درمان بخصوص در بيماراني 

كه مكررا« دچار عود شده اند.

 )DAT, Western Blot, ELISA, IFA( آزمايش مثبت سرولوژيك
دیدن انگل با استفاده از روش هاي ميكروسكوپي در گسترش تهیه شده 

از بافت ها )طحال ، مغز استخوان و غدد لنفاوی(،
جدا كردن انگل پس از كشت 

به  موارد  بیشتر  در  بيماري  اين  اهميت 
علت ابتلاء کودکان در سنين زير 10 سال 
و ميزان كشندگي بالاي آن است كه در 
موقع  به  درمان  و  تشخيص  عدم  صورت 
منجر به مرگ بيمار خواهد شد. همچنین 
به دلایل زیر کنترل این بیماری در کشور 

از اهمیت بالایی برخوردار است:

مخزن بیماری سگ و سگ سانان )گرگ، شغال، روباه( به عنوان مخزن 
انگل و انسان به عنوان ميزبان تصادفی شناخته شده است.

ناقلين بيماري گونه هایی از پشه خايكها از جنس فلبوتوموس هستند.

پشه خاکی ماده پس از خونخواری از مخزن آلوده شده و در خونخواری 
مجدد از انسان انگل را منتقل می کند. 

بر اساس خصوصيات انگل و راه های انتقال، كالا آزار به دو نوع : كالا آزار 
زئونوتيك و كالاآزار آنتروپونتيك تقسيم ميشود:

نوع  زئونوتيك كه راه انتقال آن:  حيوان – ناقل – انسان است.
نوع  آنتروپونتيك كه راه انتقال آن: انسان – ناقل – انسان است. 

كالا آزار در ايران از نوع زئونوتيك است و انسان به عنوان ميزبان تصادفی 
و سگ و سگ سانان به عنوان مخزن انگل محسوب می شوند.

علائم بیماری شامل تب های خفیف و طولانی مدت، 
بزرگی  )به ویژه  و کبد  بزرگی طحال  وزن،  کاهش 
هم زمان  )کاهش  پان سیتوپنی  بروز  و  طحال(، 
پلاکت ها(  و  سفید  گلبول های  قرمز،  گلبول های 
)کاهش  لکوپنی  است  ممکن  همچنین،  است. 
)کاهش  ترومبوسیتوپنی  و  سفید(  گلبول های 

پلاکت های خون( مشاهده شود.

دارد.  به سزايي  نقش  بیماری  مرگ ومیر  از  پیشگیری  در  به موقع  درمان 
درمان استاندارد در ايران استفاده از آمپول گلوكانتيم ميباشد. بیمارانی 
که به درمان با گلوکانتیم در دوره اول جواب مناسب درمانی را نمی دهند 
ممکن است در دوره دوم یا حتی دوره سوم پاسخ مناسبی بدهند. اگر 
با تاييد  عود بیماری )به شكل تب، كاهش وزن، افزايش اندازه طحال( 
درمان  تحت  گلوکانتیم  با  اول  باید  بیماران  افتد  اتفاق  آزمايشگاهي 
قرارگیرند و درصورت عود مجدد می توان از داروي خورايك ميلتفوسين، و 

آمپول آمفوتريسين B ليپوزومال استفاده كرد.

فرد مشكوك با علائم بالینی به همراه مثبت شدن یکی از آزمایشات زیر:

تعریف بیماری

وضعیت بیماری در ایران و جهان

اهمیت بیماری

مخزن و ناقل بیماری

راه هاي انتقال بيماري به انسان

علایم بیماری

درمان

تشخیص
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پيشگيري از بیماری 
در مناطق بومی کشور

دفع صحيح زباله‌ها به مکانی با فاصله 
مناسب از اماکن مسکونی جهت كاهش 

توليد مثل پشه خايك 

 استفاده از توري و پشه بند آغشته 
به حشرهكش 

استفاده از لباس های کاملا پوشیده 
با آستین های بلند و شلوار بلند به 
خصوص هنگام غروب و در طول 

شب

استفاده از اسپری و پماد های 
دورکننده حشرات به خصوص در 

هنگام غروب و در طول شب 

عدم تماس با سگ آلوده 
به بیماری

جهت کسب اطلاعات بیش تر از بیماری های واگیر در ایران به لینک 
https://icdc.behdasht.gov.ir/ مراجعه فرمایید.


