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 1399 – اردبيلدانشگاه علوم پزشكي  دانشجويان پايان نامهنگارش آيين نامه 

 دانشكده پزشكي و پيراپزشكي

 راهنماي نگارش و تنظيم پايان نامه -1

موظفند طبق اين دستورالعمل پايان نامه خود    اردبيلدانشگاه علوم پزشكي   دانشكده پزشكي   دانشجويان   -1-1

 را تنظيم نمايند.

 دانشكده به صورت زير خواهد بود:مقطع دانشجويان رنگ جلد پايان نامه با توجه به  -2-1

 : زرشكيايدانشجويان دکتراي حرفه   

 دانشجويان تحصيلات تكميلي و دستياري: سرمه اي         

 مشخصات روي جلد بصورت وسط چين و به ترتيب زير بايستي تنظيم گردد: -3-1

 توجه: عبارات داخل پرانتز درج نمي شود و از معادل آن استفاده خواهد شد.

 ميلي متر ( 25*25به ابعاد حداکثر  اردبيلآرم دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني )

 (   16) با فونت  اردبيلدانشگاه علوم پزشكي 

 ( 18) با فونت  ) نام دانشكده (

 نامه جهت دريافت درجه )مقطع و رشته تحصيلي( پايان

 : )عنوان کامل پايان نامه(عنوان

 نگارش: )نام و نام خانوادگي دانشجو(

خانوادگي استاد يا استادان راهنما، بدون ذکر القاب و عناوين اضافي به غير از      نام و ناماستاد يا استادان راهنما )  

 «(دکتر » 

، بدون ذکر القاب و عناوين اضافي به غير از مشاورنام و نام خانوادگي استاد يا استادان مشاور ) استاد يا استادان   

 «(دکتر » 

 ( ]هجري شمسي[و سال فارغ التحصيلي  ]به حروف[دفاعيه) ماه  

 کد کارآزمايي باليني: )شماره کد کارآزمايي باليني(



2 

 1399 – اردبيلدانشگاه علوم پزشكي  دانشجويان پايان نامهنگارش آيين نامه 

 دانشكده پزشكي و پيراپزشكي

شد، کد      سخرج از يک مطالعه ي کارآزمايي باليني بوده با صورتي که پايان نامه مت سمت    IRCTتوجه: در  در ق

 مربوطه ثبت شود. در غيراين صورت نيازي به درج کد کارآزمايي باليني نيست.

 شماره پايان نامه: )شماره پايان نامه(

 مشخصات پشت جلد عين روي جلد ولي به زبان انگليسي خواهد بود. -4-1

   .، نام و نام خانوادگي دانشجو، شماره پايان نامه و سال دفاع ذکر شوددر شيرازه عنوان يا خلاصه عنوان -5-1

ستي زرکوب            Hard bindجلد از نوع گالينكور ) -6-1 شيرازه باي شت جلد و  صات روي جلد، پ شخ ( و م

 نقره اي متاليک باشد.

 بخش ابتدايي پايان نامه شامل قسمتهاي زير خواهد بود: -7-1

 صفحه سفيد بعد از جلد

 « به نام خدا » صفحه 

ستاد راهنما ( +  شماره پاي           ستاد)ان( مشاور)زير نام ا ان نامه ) در صفحه مشخصات )مشابه روي جلد ( + نام ا

 پايين ترين سطر (

 صفحه گواهي اصالت 

 در صورت تمايل(صفحه تقديم در يک صفحه )

 صفحه تشكر در يک صفحه

 )در صورت وجود(فهرست مقالات منتشر شده از پايان نامه 

 فهرست مندرجات و ضمايم

 مربوط به نتايج پژوهش(فهرست جداول، اشكال و نمودارها )

 فهرست اختصارات  

 : در پايان نامه هاي انگليسي کليه صفحات مذکور به زبان انگليسي خواهد بود.تبصره

 شامل موارد ذيل مي باشد:پايان نامه بخش اصلي  -8-1
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 خلاصه فارسي

 مقدمه )فصل اول(

 فصل دوم()متون  بررسي

 فصل سوم(روش کار )مواد و 

 فصل چهارم() نتايج

 فصل پنجم(بحث )

 منابع

 بخش اصل( به زبان انگليسي خواهد بود.هاي انگليسي قسمت متن )يان نامه تبصره: در پا

 بخش انتهايي شامل موارد ذيل خواهد بود: -9-1

 در صورت نياز(ضمايم )-

 در صورت وجود(کپي رضايتنامه )-

 نمونه فرم جمع آوري اطلاعات-

ن نامه يا گواهي پذيرش آن پايا ارايه شده در سمينارها و کنگره ها از   خلاصه مقاله  وتصوير مقاله چاپ شده   -

 در صورت وجود()

نمونه صورتجلسه نهايي ارزيابي که در آن نمره نهايي دانشجو قيد مي شود       ) اصل صورتجلسه نهايي ارزيابي   -

 (.در فصل ضميمه آمده است

 خلاصه انگليسي

  (مشابه پشت جلدصفحه مشخصات به زبان انگليسي )-

 صفحه سفيد قبل از جلد-

 پايان نامه هاي انگليسي، بجاي خلاصه انگليسي در اين بخش، خلاصه فارسي نوشته خواهد شد.: در 1تبصره 
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صره   صات اين              2تب شخ صفحه م صه و  صفحه خلا سه نهايي ارزيابي و  صورتجل سي  : در پايان نامه هاي انگلي

 بخش به زبان فارسي خواهد بود.

 کليات قسمتهاي مختلف پايان نامه -10-1

 ي:خلاصه فارس -1-10-1

خلاصه بايستي شامل مقدمه، هدف، روش کار و مواد، يافته ها، نتيجه گيري بوده و واژگان کليدي در انتهاي        

شود. ذکر   سي             نامآن آورده  صه فار ضرورتي ندارد. حجم خلا صه  سمت خلا سندگان و ورود منابع در ق نوي

ايستي موضوع و هدف اصلي را     بايستي حداقل يک صفحه کامل و حداکثر در دو صفحه تنظيم شود. خلاصه ب     

منعكس کند و تأکيد روي يافته هاي مهم يا جديد، اهداف و نتيجه گيري نهايي باشننند. خلاصننه بايد در حدود  

 کلمه تنظيم شود. 300-250

کلمه تجاوز نكند. کلمات   5کلمات کليدي بصورت سطر جداگانه اي درج مي شود و بهتر است تعداد آن از    

سي معا  سي خواهند بود که از جلد اول  کليدي فار شده      Index Medicusدل کلمات کليدي انگلي ستخراج  ا

. در خلاصه فارسي و کلمات کليدي تا حد امكان  مي باشد( MeSH)قابل دسترسي از سايت پابمد قسمت  اند

 از درج کلمات انگليسي خودداري شود مگر در مواردي که معادل فارسي نداشته باشد.

  مقدمه: -2-10-1

 مقدمه، فصل اول پايان نامه را تشكيل مي دهد و بايستي اجزاي ذيل را در برگيرد:   

سائل و مطالب پايه اي      ضوع و انگيزه تحقيق: زمينه هاي نظري تحقيق، که در آن بطور کلي م مقدمه، اهميت مو

 حه تنظيم شود.  مربوط با موضوع تحقيق و همچنين اهميت موضوع آورده مي شود و بايستي در يک الي دو صف

 اهداف پژوهش ) اهداف کلي و اهداف اختصاصي(

 فرضيات يا سؤالات پژوهش

 در صورت لزوم(تعريف واژه ها )

 :بررسي متون -3-10-1
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ضوع مورد تحقيق            صوص مو شاره به  چهار چوب پژوهش، کارهاي انجام يافته در خ ضمن ا صل،   در اين ف

 آورده مي شود.

درصد حجم متن    30( نبايستي بيش از متونبررسي  اول )مقدمه( و فصل دوم ) ل مجمو ع حجم فص  -4-10-1

صلي پايان نامه     20اصلي پايان نامه باشد. حداقل مجموع حجم فصل اول و دوم نبايستي کمتر از       درصد متن ا

   باشد.

 

 تبصره: نحوه محاسبه نسبت مذکور بصورت ذيل خواهد بود:

 مجموع تعداد صفحات فصل اول و دوم                                                           

                                             100       × 

 متن اصلي(  تعداد کل صفحات پايان نامه )                                                          

 

 روش کار و مواد:   -5-10-1

تكنيک هاي بكار گرفته شده براي انجام تحقيق و همچنين مواد مصرف شده و     وم( )فصل س  در اين قسمت     

ضوع مي تواند          سب نوع مو شود و بر ح ضيح داده مي  ضح و دقيق تو شهاي آماري بكار رفته، بطور کاملاً وا رو

 شامل موارد زير باشد:

معيارهاي ورود به مطالعه و         ،نوع مطالعه، جامعه آماري و نمونه مورد مطالعه، حجم نمونه و نحوه تعيين آن          

واد و دستگاهها با ذکر مشخصات      حل انجام مطالعه، مخروج از آن، ابزارها و روشهاي جمع آوري اطلاعات، م 

)شننامل کد اخلاو و در صننورت وجود کد     آن، اعتبار و پايايي روش، روشننهاي آماري و ملاحظات اخلاقي 

   .کارآزمايي باليني(
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سته از تكنيكها، دستگاهها، اشكال مربوطه و مواد مشابه که در راستاي اهداف پايان       تبصره: از ذکر جزئيات آن د 

نامه نبوده و مطالعه آنها از منابع مربوطه مناسننب تر به نظر مي رسنند خودداري شننود و به ذکر رفرانس بسنننده  

 گردد.

 يافته ها:     -6-10-1

ي توضيح داده مي شود و براي ارايه بهتر آنها مي کليه نتايج بدست آمده از بررس)فصل چهارم( در اين قسمت  

توان از تصاوير، جداول و آناليزهاي آماري کمک گرفت. بايستي دقت شود که در جداول و نمودارها نكته مبهمي 

براي خواننده وجود نداشته باشد بطوريكه مراجعه به متن مورد نياز نباشد. زيرنويس و عنوان حتماً قيد گردد 

ه عنوان جداول در بالاي آن و زيرنويس در پايين جدول ارايه شود و در مورد تصاوير و نمودارها بدين صورت ک

 عنوان در پايين آورده شود.

جدول و نمودار ارايه نمود که به فهم بيشتر آن کمک نمايد  ،شكلصورت بايستي سعي شود فقط مطالبي را به    

و در راستا و متناسب با اهداف پايان نامه باشد. از ارايه يک نتيجه به دو صورت نمودار و جدول خودداري 

 گردد.

 توضيحات و نوشتار نمودارها، اشكال و جداول بايستي به زبان اصلي پايان نامه باشد.   

 مام اعداد نوشته شده در جداول براساس زبان نوشتاري پايان نامه تنظيم گردد.: بايستي ت1تبصره 

 : استفاده از اعداد انگليسي در نمودارهاي فارسي بلامانع است.2 تبصره

 بحث: -7-10-1

 اين فصل شامل قسمتهاي ذيل مي باشد: -1-7-10-1

 تفسير يافته ها و مقايسه آن با نتايج ساير مطالعات-

 نتيجه گيري-

 پيشنهادات-

 درصد حجم متن اصلي پايان نامه باشد. 10حداقل حجم اين فصل بايستي معادل  -2-7-10-1
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( يافته هاي تحقيق مورد   …در قسمت تفسير، بايستي با استفاده از ساير منابع ) کتب، نشريات و  -3-7-10-1

صورت موجود بودن از مناب    سي و تحليل قرار گيرد. از منابع جديد و در  ستفاده     برر ستي ا ع متنوع و متعدد باي

شود. از کلي گويي و استفاده از مطالبي که در راستاي اهداف تحقيق دانشجو نباشد بايستي خودداري شود. در        

 تجزيه و تحليل مذکور به سه نكته زير توجه گردد:

د دارد ضمن تفسير بين يافته هاي بررسي با يافته هاي پژوهندگان قبلي وجو ]يا همسويي[الف ننن اگر ميايرتي 

 دستاوردها با دلايل علمي و منطقي علت آن توضيح داده شود.

ن توضيحات و تفسيرها بايد به وضوح و با استدلال علمي مشخص نمايد که اين يافته ها چه نكات مبهم و    ب 

 اند. تاريكني را روشن ساخته اند و يا رهگشاي کدام مسيرهاي تحقيقاتي براي بررسي بيشتر موضوع گرديده

 ج ن از تكرار نتايج با جزئيات در فصل بحث خودداري شود.

 نتيجه گيري: -4-7-10-1

ستي             سمت، نباي شود که حجم اين ق ضوح بيان مي  ست آمده از تحقيق بطور و در اين بخش کاربرد نتايج بد

 بيشتر از يک صفحه باشد.

 پيشنهادات: -5-7-10-1

سپس با توجه به نتايج بدست آمده توصيه هايي در جهت حل      در صورت وجود( و  محدوديتهاي پژوهش )   

مشنننكلات باقيمانده آورده مي شنننود و راه حل هايي پيشننننهاد مي گردد. از ذکر توصنننيه هاي غير علمي يا   

 پيشنهاداتي که خارج از چهارچوب يافته هاي پژوهش باشند خودداري شود.

 منابع: -8-10-1

صورت       تمام منابعي که به نحوي  -1-8-10-1  صل ب ستي در اين ف ستفاده قرار گرفته اند باي در پژوهش مورد ا

ستفاده قرار گرفته باشند و از ذکر منا       .فهرست وار درج گردد  بعي که  رفرانسهاي درج شده بايد مستقيماً مورد ا

 ( اجتناب شود.در داخل منابع ديگر است )منبع در منبع

 ستم ونكوور )شماره گذاري( انجام گيرد.براساس سينحوه رفرانس نويسي بايستي  -2-8-10-1
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 (Vancouverرفرنس دهی به سبک ونکوور) -1-2-8-10-1

منابع به ترتيب ظهور در متن شماره گذاري شده و در قسمت فهرست به ترتيننب شماره فهرسنننت بننندي          

 مي گردند.

ستم رفرنس دهي ونكوور )    سردبيران مجلات        Vancouverسي سط کميته بين المللي  ست که تو ستمي ا سي  )

 جديد پزشننكي معرفي و توسننعه داده شننده اسننت. اين کميته ابتدا به گروه ونكوور معروف بود که بعدا به نام 

(International Committee of Medical Journal Editors: ICMJE  تييير نام داده و علاوه بر )

ند      تا ئه راهكار و اسننن ئه راهكار و          ارا به ارا قدام  به ونكوور ا با شنننيوه رفرنس دهي موسنننوم  اردهاي مرتبط 

 استانداردهاي اخلاو پژوهش و انتشار هم کرده است.

شد تا              شده با سته  شما خوا سال به يک مجله از  ست که هرگاه در زمان تنظيم مقاله براي ار ضيح ا لازم به تو

 Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedicalبراساس استانداردهاي 

Journals          سط کتابخانه ستاندارد بعدا تو شد. اين ا شيوه رفرنس دهي ونكور مي با اقدام نماييد منظور همين 

مورد اصننلاحاتي نيز قرار گرفته   PubMedجهت اسننتفاده در ديتابيس پابمد  NLMملي پزشننكي آمريكا يا 

 است.

شيوه ه    شگران ما با  ستتند يا      عموما پژوه شنا ني صحيح رفرنس دهي به مطالب علمي درمجلات آکادميک آ اي 

اطلاعات ناقصني دارند  و از آنجايي که سنيسنتم ونكور يكي از شنيوه هاي رايج در مجلات آکادميک و بويژه      

 رفرنس سيستم   اين کاربردهاي مجلات مرتبط با علوم پزشكي و بهداشت است  دراين مطلب به تشريح ساده      

 .پرداخت خواهم مثال ذکر همراه به دهي

 Vancouver شیوه های ارجاع درون متنی ومنبع نویسی براساس فرمت

 :ورنكوه وبه شيوط مربول صوا
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شه هاي و يافته هاي خود         ستوار مي دارد؛ يا بر پايه اندي ستون ا شتار خود را بر دو  پديدآورنده هر اثرعلمي، نو

شته     شي  هيچ برد مي بهره ديگران هاي سخن مي گويد و يا از گفته ها و نو  نظري و عيني هاي يافته از پژوه

  ارجاع نحوه نيز و سنننديت و اعتبار ميزان دارد اهميت اول وهله در آنچه زمينه دراين و نيسننت نياز بي ديگران

 تار ديگران با اشنناره به منبع آنهانوشنن و ازکلام اسننتفاده که کند مي حكم علمي اخلاو. اسننت مختلف منابع به

 .باشد

و در واقع يكي از مهمترين  کاري اساسي است ، نگارش و ارجاع منابع به طور صحيح در نگارش مقالات و متون

شد.  و اتلاف هزينه و ي اطلاع از کارهاي ديگران از دوباره کار بخش هاي هر مقاله رفرنس دهي و منابع مي با

حقيقاتي افراد را بررسي نمايد. سيستمهاي  تر همچنين خواننده اجازه مي يابد تحقيقات و مسي، وقت مي کاهد

سندگان، ونيازهاي يک اثر خاص             يسي نوفرنس ر شران و نوي سليقه نا شگاهي،  صي دان ص شته تخ با توجه به ر

اکثريت   علوم پزشكيرد منابع و مكانهاي مختلف مورد پذيرش بوده و استفاده مي گردد. رد متنوع اسننت، و

  .استفاده مي نمايندر نويسي ونكومقالات و تحقيقات از سيستم رفرنس 

 راصول مربوط به شیوه رفرنس ونکوو

  حاوي مشخصات منابعي باشد که در تهيه نوشته خود مورد استفاده قرارداده ايد،       فهرست منابع، بايد

 .)اينترنت( حتي مطلبي در محيط وب مثل کتاب، مقاله چاپ شده در يک مجله، جزوه آموزشي و

    ورتي نوشته شوند که خوانندگان متن شما بتوانند به سهولت منبع مورد نظر     اين مشخصات بايد به ص

 .را يافته و به اصل آن رجوع نمايند

 فهرست منابع تهيه شده را بايد در پايان متن خود قرار دهيد. 

     ستفاده يا ظهور آنها در متن و ست، به ترتيب ا شتن منابع در اين فهر ستفاده از اعداد در   ترتيب نو با ا

ستفاده يک عدد اختصاص مي يابد.    داخل پرانتز مشخص مي شود به عبارتي ديگر به هر منبع مورد   ا
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شماره         ساس ترتيب اولين  شوند بايد برا شكل ها يا جدول آورده مي  رفرنس هايي که در زيرنويس 

 .شماره گذاري شوند اي که در متن به آن جدول يا شكل اشاره شده،

   ،اختصننناص مي دهيد، هر بارکه در متن مجددا مي خواهيد به آن منبع         عددي   وقتي که به هر منبع

 .نماييد درج را عدد همان بايد کنيد، استناد

 ،کاما در آخر هر جمله و داخل پرانتز قرارمي گيرند نقطه و از بعد اين اعداد به عنوان يک قاعده کلي. 

 شي ازمتن به چند منبع  وقتي در شماره هاي آنها  بخ ست(     پ متوالي و )که  سر هم ا ستناد مي   شت  ا

 (.3-8مثل )آخرين عدد استفاده کنيد  و براي توالي اولين عدد (-) ز خط فاصله کنيد،ا

  ،مي خواهيداستناد کنيد،  )که شماره هاي آنها پشت سرهم نيست(     به چند منبع وقتي دربخشي از متن 

يا چنان   (2،6،8،9) مثل: بدون فاصله قرار دهيد  يک علامت ويرگول و بين هرشماره با شماره بعدي،  

 شنننماره رفرنس منفرد و چه از رفرنس هاي متوالي وغير متوالي در انتهاي متن اسنننتفاده مي شنننود،

 (.6-2، 10) محدوده سايررفرنس ها ذکرمي شود

   علائم نقطه گذاري بسننيارمهم هسننتند چون هريک داراي مفهمومي ازنظراسننتانداردهاي بين المللي

 .هستند

  يا   قبل ازکاما)،( شماره رفرنس ها دراين سيستم :   آورده مي شود.  داخل پرانتزشكل  رفرنس درمتن به

 .مي آيند سمي کولون)؛( و يا قبل از کولون) ( نقطه).(

 :چگونه مشخصات منابع مورد استفاده را درفهرست منابع درج کنیم

 :کتاب انگلیسی: مشخصات کتاب به شکل زیر نوشته می شود

 )نقطه( شماره ويرايش )نقطه( نام کتاب )نقطه( حرف يا حروف اول نام کوچک )فاصله( نويسندهنام خانوادگي 

 سال انتشار)نقطه( )؛(رناش محل نشر):(

 

http://www.iran-moshaver.ir/%d8%a7%d9%88%d9%84%d9%88%db%8c%d8%aa%e2%80%8f-%d9%be%da%98%d9%88%d9%87%d8%b4%db%8c-%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%86%d8%af%d8%a7%d8%b1%db%8c-%d8%aa%d9%87%d8%b1%d8%a7%d9%86/


11 

 1399 – اردبيلدانشگاه علوم پزشكي  دانشجويان پايان نامهنگارش آيين نامه 

 دانشكده پزشكي و پيراپزشكي

 :مثال 

Ringsven MK, Bond D. Gerontology and leadership skills for nurses. Cengage 

Learning; 1997. 

 :نکته: منبع با بیش از شش نویسنده

در متون فارسي کمتر منبعي مي توان پيدا کرد که بيش از سه نويسنده داشته باشد، ولي در متون انگليسي منابع        

اگر نويسندگان کتاب شش    اي علمي( به طور مكرر مشاهده مي شود.  بابيش از سه نويسنده )به ويژه در مقاله ه  

شود.  بايد نفر يا کمتر از شش نفربودند،  سامي،  نام همه آنان درج  سم،  در هنگام تايپ ا يک ويرگولول   بين هر ا

 .به جاي ويرگول نقطه بگذاريد پس از تايپ آخرين اسم، سپس يک فاصله قرار دهيد. و

 :نهمه نويسندگاايبر 

ر؛ ناش ر:نتشاامحل  ب.کتاان عنو د.شو اجد ييگرد از يک باکاماره ل()کپيتا کوچکم ناف اول حر-گي ادخانوم نا

 :لمثار.نتشال اسا

Murray PR, Rosenthal KS, Kobayashi GS, Pfaller MA. Medical microbiology. 4th 

ed. St. Louis: Mosby; 2002. 

 : هنویسندشش از با بیش ب کتا

 از پس و کرده تايپ را اول نفر شش ) لکپيتا ( کوچک منا اول فحر –گي ادخانوم :ناه اول شش نويسنداي بر

صله  يک درج صله درج نماييد،  سپس يک نقطه و  را تايپ نماييد”et al”عبارت فا محل  عنوان کتاب. يک فا

 :مثال سال انتشار. :ناشر؛ انتشار

 .در کتاب تايپ شونداسامي افراد را به همان ترتيب درج آنها 

http://www.iran-moshaver.ir/%d8%a7%d9%88%d9%84%d9%88%db%8c%d8%aa%e2%80%8f-%d9%be%da%98%d9%88%d9%87%d8%b4%db%8c-%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%86%d8%af%d8%a7%d8%b1%db%8c-%d8%aa%d9%87%d8%b1%d8%a7%d9%86/
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Halpten SD, Ubel PA, Caplan AL, Marion DW, Palmer AM, Schiding JK, et al. 

Regulation of interstitial excitatory amino acid concentrations after cortical 

contusion injury. Brain Res 2002; 935 (1-2): 40-6 

  

سنده،    ست به جای نوی ستار و ممکن ا شد      یا یرا سئول تهیه اثر با یک  ه آن که نویسندب کتا .سازمانی م

 :مثال ر.نتشال اسا؛ ناشر ر:نتشاامحل  ب.کتاان عنو ن.مازسام نا  ت:سن امازسا

Department of Agriculture, Food and Rural Development. Pedigree sheep 

breed improvement program: performance results for lamb’s summer 2000. 

Cavan (Ireland): Department ofAgriculture, Food and Rural Development; 

2000. 

، اسم اشخاص قبل از نام سازمان ،چنانچه هم شخص و هم یک سازمان به عنوان نویسنده مطرح باشند

در ابتدا عنوان مقاله و  نگارش می شود . در مواردی که در مقاله نام هیچ نویسنده یا سازمانی ذکر نشده

 سپس مشخصات مجله آورده می شود

   

 : رستاایروبا یک یا چند ب کتا

ا جدي يگرد از کاما با يک هر(  لکپيتا) کوچک منا اول فحر  –  گيادخانوم نا ران :ستاايروهمه اي بر

 . رنتشال اسا؛ :ناشرر نتشاا.محل ب کتاان عنو . Editors.دشو

 عنوان نويسنده ويراستار/گردآورنده به

Norman IJ, Redfern SJ, editors. Mental health care for elderly people. New 

York: Churchill Livingstone;1996. 

 :مشخصات بخشی یا فصلی ازکتابی که بوسیله یک یا چند نویسنده نوشته شده است
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نام خانوادگي نويسنده  (:)In))نقطه(نام خانوادگي نويسنده فصل)فاصله(حرف اول نام کوچک)نقطه(نام فصل)     

حل                        طه(م ماره ويرايش)نق طه(شننن تاب)نق نام ک طه( چک)نق نام کو له(حرف اول  فاصننن تاب) تار ک يا ويراسننن

 )نشر):(ناشر)؛(سال انتشار)نقطه(صفحه اول)خط تيره(صفحه آخر)نقطه

 .تايپ کنيداولين حرف نام نويسنده ،ويراستار،عنوانوهمچنين کلمات ونامهاي خاص را با حروف بزرگ 

Meltzer PS, Kallioniemi A, Trent JM. Chromosome alterations in human solid 

tumors. In:  Vogelstein B, Kinzler KW, editors. The genetic basis of human cancer. 

New York: McGrawHill; 2002. p. 93-113. 

 :نکات 

 .چنين کلمات ونامهاي خاص راباحروف بزرگ تايپ کنيداولين حرف نام نويسنده ،ويراستار،عنوان وهم

 .اسم ناشر را بطور کامل و خوانا بنويسيد

 .)نقطه(را تايپ کرده و سپس شماره منبع مورد استفاده را بنويسيدp براي شماره صفحه نخست حرف

يست،مشابه  زماني که از صفحات مختلف يک منبع استفاده ميشه و شماره صفحات هم پشت سر هم و متوالي ن  

 p.134-5:مثال عمل کنيد

 issue هران ماه و شماوميت، در مجلاتي که صفحهبندي جلدهاي مجله به طور پيوسته و متوالي آورده ميشود

 :مثالميشوند. پ پزشكي به طور پيوسته چااکثر مجلات را حذف نمود. 

Halpern SD, Ubel PA, Caplan AL. Solid-organ transplantation in HIV – infected 

patients. N Engl J Med 2002; 284-87. 

 .آورده مي شود issue چنانچه شماره صفحات مجله پيوسته نيست ماه و شماره

شده پ نوع مقاله را درصورتي که لازم باشد مي توان ذکر نمود مثلاً :چنانچه مقاله اي به شكل نامه علمي چا

 .مجله ذکر مي گردداست يا از خلاصه مقاله استفاده شود قبل از نام 
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 :چنان چه ترجمه يک کتاب به عنوان رفرنس معرفي شود

، ترجمه، نام کتاب، طريقه نگارش آن به اين ترتيب است که ابتدا نام خانوادگي و اسم کوچک نويسنده اصلي

 .محل نشر و ناشر و سال آن آورده مي شود، نام و نام خانوادگي مترجم يا مترجمين

 1381شايان نمودار، انتشارات:رتودنسي بيشارا.ترجمه سيدحميد راجعي،علي طيبي.تهرانمثل:بيشارا،سمير،ا  

 نشرو 1379نديشه .ان: افي. تهراصري مهد، عظيميرش شناسي پزشكي لانگمن. ترجمه کون يان. روجا، لانگمن

شتر     صورتي که مولف آن بي شد تفاوت چنداني با رفرنس دهي کتاب تأليف ندارد فقط مترجم  در  از يک نفر با

 .شود مي آورده کتاب اسم از پس ويرايش شماره نباشد نخست ويرايش کتاب چنانچه.  آوريم مي را

 :پایان نامه ها

عمومي يا تخصصي  سپس عنوان در گيومه و سپس کلمه پايان نامه ، ابتدا نام خانوادگي و نام دانشجوي پايان نامه

 . و سپس دانشكده و دانشگاه مربوطه و سال آن آورده مي شود

 

چ بر استحكام باند برشي ادهزيوهاي سلف ا MTAD محمود اسماعيل .» بررسي تأثير، مثال :ابراهيمي چهارم 

 1384٫ ،اصفهان پزشكي علوم دانشگاه ،دندانپزشكي دانشكده،ترميمي يتخصص نامه پايان  به عاج«.

شيال درجنين.    ”گعلي پور،محمد جعفر. پايان نامه دکتراي  ”سيرتكامل طبيعي وغيرطبيعي مشتقات قوس اول برون

 1374٫تخصصي،دانشگاه پزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهد،

 :ورنکوو  به سبکت هی مقالادفرنس ر

 لسا )نقطه(  مجله منا( نقطه) مقاله انعنو( نقطه )کوچک منا اول فحر( فاصله)هنويسند گيادخانو منا  مقاله:

 تصفحاره اشم :(رهشما) رنتشاا دوره يا جلد ;رنتشاا

http://www.iran-moshaver.ir/book/
http://www.iran-moshaver.ir/book/
http://www.iran-moshaver.ir/defense/
http://www.iran-moshaver.ir/defense/
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Barnes P, Celli B. Systemic manifestations and comorbidities of COPD. Eur Respir 

J. 2009;33(5):1165-85  

Liu S, Shen H, Xu M, Liu O, Zhao L, Liu S, et al. FRP inhibits ox-LDL-induced 

endothelial cell apoptosis through an Akt-NF-{kappa}B-Bcl-2 pathway and inhibits 

endothelial cell apoptosis in an apoE-knockout mouse model. Am J Physiol 

Endocrinol Metab. 2010;299(3):351-63. 

 : نام مجلات در صورت امکان به صورت اختصار نوشته شود. نکته

  ؛Electronic Book مجلات الكترونيكي صفحات وب ؛  ؛Softwareعبارت از :نرم افزار:منابع الکترونیکی

 .و پايگاه هاي اطلاعاتي

يخ  رينترنتي:تاا ”:at سپس نشاني :Available رتعبادرج سايت: ان وب عنورک(:صفحه)مدان عنوه.نويسند

 ’صفحهه مشاهد

Kilmartin M. Women in GP: a strategy for women GPs. 2003. RACGP Online. 

Available at: URL:http://www.racgp.org.au/. Accessed Jul 30, 2003. 

نشاني يک  يعني ماهيت اطلاعات در انترنت متييير بوده وممكن است هر لحظه   منابع الكترونيكي ثابت نيستند. 

 چنانچه مقاله از طريق اينترنت و يکسايت تييير کند ويا هرروز اطلاعات جديدي وارد صفحات سايتها شود. 

website آدرس ، آدرس خود مقاله با فرمت چاپي نوشته مي شود و در ادامه، جستجو و يافت شده است

 . شود مي نوشته ، زني عمنب/  سايت وب/  سايتمورد جستجو و تاريخ بررسي و آخرين کنترل صفحه

 شماره چنانچه يک فايل کامپيوتري به عنوان رفرنس مورد استفاده قرار مي گيرد نام فايل يا برنامه کامپيوتري 

version  شودبرنامه و سال آن آورده مي. 

 : درج را مطلب انعنو ابتدا  ارد،نده ينترنتي نويسنداگر صفحه ا 



16 

 1399 – اردبيلدانشگاه علوم پزشكي  دانشجويان پايان نامهنگارش آيين نامه 

 دانشكده پزشكي و پيراپزشكي

High blood pressure in pregnancy. 2001. Available at: 

http://www.nhlbi.nih.gov/health/public/heart/hbp/hb p_preg.htm Accessed Oct 21, 

2002 

 :مقاله نشریه های الکترونیکی

براي  .no و فارسننني براي. ش}دوره، علمي مجلۀ عنوان. مقاله عنوان. انتشنننار سنننال  اطلاعات نويسننننده. 

 (.  )دسترسي در تاريخنشاني الكترونيكي مقاله {انگليسي

 :نیکیولکترا  ازمقاله 

د.  شوا جدي يگراز دهر يک با کاما ل(کوچک)کپيتام ان اول فحر  –  گيادخانوم :نان همه نويسندگااي بر 

 ؛دوره[  آن به دستناا لسا و هما روز] رنتشاا لسا و هما و روز  [.ينترنتا]مجله ريختصاا  انمقاله . عنوان عنو

 Available from: URL صفحات رهشما(: جلد)

Abood S. Quality improvement initiative in nursing homes: the ANA acts in an 

advisory role. Am J Nurs [Internet]. 2002 Jun [cited 2002 Aug 12];102 (6):966 – 

969. Available from: http://www.nursingworld.org/AJN/2002/june/Wawatch.htm 

شار، صفحه(         سال انت سنده،  نکته: فراموش نکنید از کاما برای جدا کردن قسمت های مختلف منبع )نام نوی

 .استفاده نمایید

  

گفتيم که پراکنده نويسننني در زمينه ارجاع به منابع و بهره گيري از شنننيوه هاي مختلف رفرنس           :کلام آخر

،شيوه نامه ونكوور را به صورت اجمالي معرفي    نويسي،يكي ازمشكلات اساسي پژوهش است.ما در اين مقاله      

 .کرديم . اميد است پژوهش گران ارجمند با دقت نظر بر اين شيوه نامه بنگرند
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 دانشكده پزشكي و پيراپزشكي

 اصول تايپ رايانه اي  -11-1

با کيفيت قابل قبول، بصننورت تكرويه و حدالامكان بدون  A4پايان نامه روي کاغذ اسننتاندارد  -1-11-1

 تايپ شده و رعايت آراستگي ظاهر آن لازم است.  Microsoft wordغلط انشايي و املايي  در نرم افزار 

سانتيمتر تايپ   14( و هر سطر به طول  Line spacing = 1.5 Lines) 5/1فاصله بين سطور  -2-11-1

سانتيمتر در نظر گرفته    3سانتيمتر و پايين   4سانتيمتر، بالا   3نتيمتر، سمت چپ  سا  4شود. حاشيه سمت راست     

 شود. رعايت موارد فوو در مورد جداول و غيره نيز بايد رعايت گردد.

 سانتيمتر خواهد بود. 3سانتيمتر و سمت راست  4تبصره: در پايان نامه هاي انگليسي حاشيه سمت چپ 

و براي متن انگليسنني از قلم  14از قلمهاي لوتوس يا نازنين با اندازه  براي نوشننتن متن فارسنني -3-11-1

Times New Roman  استفاده شود. 12با اندازه 

 فقط در نوشتن عناوين مجاز مي باشد. 18تبصره: استفاده از ساير قلمها و تا اندازه 

 .هماهنگ، يكنواخت و يكسان باشد …مشخصات فواصل، عناوين، زيرنويس و  -4-11-1

 ( آورده شوند.ين هر فصل در صفحه هاي جداگانه )بدون درج شماره صفحهعناو -5-11-1

نه )      -6-11-1 نرصفح نارش س به صورتي تنظيم گردد که نشان دهنده فصول هرفصل بوده  (  Headerنگ

 سانتيمتر از لبه فوقاني کاغذ فاصله داشته باشد. 5/1-2رج بايستني حدود و د

 صفحه تنظيم شود.  200و حداکثر در  30پايان نامه بايستي حداقل  -7-11-1

 شماره گذاري -8-11-1

 شماره گذاري صفحات: -1-8-11-1

شماره گذاري با اعداد از صفحه خلاصه آغاز و تا انتهاي رفرانسها ادامه مي يابد. محل قرارگيري اعداد صفحه        -

 سانتيمتر از لبه فوقاني کاغذ مي باشد.5/1– 2بندي در چپ و بالاي صفحه و با فاصله 

 تبصره: در پايان نامه هاي انگليسي شماره صفحات در راست و بالاي صفحه خواهد بود.

 شماره گذاري موضوعات: -2-8-11-1
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 1399 – اردبيلدانشگاه علوم پزشكي  دانشجويان پايان نامهنگارش آيين نامه 

 دانشكده پزشكي و پيراپزشكي

( به  پايان نامه هاي فارسي و انگليسي   دربخشهاي مختلف نحوه شماره گذاري )  در صورت تقسيم هر فصل به     -

بود که عدد سمت چپ بيانگر شماره فصل و در سمت راست آن شماره زير بخش مربوطه          اين ترتيب خواهد

يعني زير بخش پنجم از بخش اول  4-1-5مي باشننند و اعداد مذکور با خط تيره از هم جدا مي شنننوند. مثلاً 

 فصل چهارم.

 شماره گذاري اشكال، جداول، نمودارها: -3-8-11-1

صل       شماره ف شابه بند  شماره گذاري با آوردن  شود مثلاً نمودار   1-11-8-2، م شماره   4-2اعمال  از   2يعني 

 . 4فصل 

صورت جداگانه و با             -4-8-11-1 سي ب صه انگلي ضمايم و خلا ست ها،  صفحات فهر شماره گذاري 

 حروف ابجد يا رومي خواهد بود.

 : ساير صفحات ابتدايي و انتهايي شماره گذاري نمي شوند.1تبصره

 ذاري در صفحات اصلي بايد به زبان متن اصلي باشد.شماره گ -5-8-11-1

 تعداد نسخه هاي پايان نامه  -12-1

ست      -1-12-1    سيا سخ چاپي پايان نامه با توجه به  شود.        تعداد دقيق ن شخص مي  صيلي م هاي مقطع تح

 حداقل نسخه هاي چاپي لازم به شرح ذيل مي باشد:

 يک نسخه براي معاونت پژوهشي دانشكده     -         

،  pdfمتن پايان نامه )شننامل متن پايان نامه بصننورت ورد و   CD+مرکزييک نسننخه براي کتابخانه     -    

 (.SPSSاطلاعات خام پايان نامه در فايل 

 يک نسخه براي دانشجو    -    

و کنترل نهايي توسط کارشناسان     تعداد دقيق نسخ لازم   دانشجو موظف است قبل ازصحافي از    -2-12-1     

 .نمايداطلاع حاصل دانشكده 

  تمام نسخه ها بايستي از هر جهت يكسان باشند. -3-12-1     


