


"آتشي كه نمي ميرد؛ روانپزشكي در بحران" : عنوان گردهمایی 

 در نوآورانه ايده هايو دانش، تجربيات، تبادل براي فرصت آوردن فراهم و متقابل فضاي يك ايجاد هدف با گردهمايي اين :اصلی هدف
.مي شود برگزار آن ارتقا براي و روانپزشكي آموزشي سيستم درون از پژوهش يادگيري، ياددهي، زمينه هاي

كشور سراسر روان پزشكي تخصصي فوق و تخصصي دستياران :اصلی هدف گروه
   

متفاوت رویکردهای
:تعاملي جلسات و كارگاه ها   .١

دستياران فعاّل مشاركت افزايش براي تعاملي جلسات و عملي كارگاه هاي برگزاري       
:شخصي تجربيات ارائه   .٢

دستياران نوآورانه هاي روش مطلوب نتايج و شخصي تجربيات ارائه امكان       
:گفتگو پنل هاي   .٣

دستياران و اساتيد حضور با گفتگو پنل هاي برگزاري       
 

انتظار مورد نتایج
:ارتباطي شبكه تقويت   .١

كشور سراسر پزشكي روان دستياران بين شبكه سازي و ارتباطات افزايش       
:دانش تبادل   .٢

دستياران جمعيت درون تجارب و دانش تبادل فرآيند ترويج       
:داخلي پتانسيل از استفاده   .٣

آموزشي سيستم ارتقا و بهبود براي دستياران يتوانمندي ها از بهره برداري       

ʭریخ های مهم
١٤٠٥آذرماه  :زمان برگزاري

١٤٠٥مردادماه  :مهلت ارسال چكيده آثار
١٤٠٥شهريورماه : آغاز ثبت نام

   ارتباط ɹ ما

تهران، خيابان كارگر جنوبي، بيمارستان روزبه: آدرس دبيرخانه
roozbehpsychsymposium@gmail.com:  ايميل گردهمايي

roozbehpsychsymposium: آدرس كانال تلگرام گردهمايي
t.me/roozbehpsychsymposium: آدرس اينستاگرام گردهمايي
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اهداف گردهمایی

 وياندانشج ،روان پزشكي دستياران ميان حرفه اي و آموزشي ،علمي تعامل براي مشترك بستري ايجاد هدف با گردهمايي اين
  سه هر ظرفيت از بهره گيري با كه است آن بر رويداد اين رويكرد .مي شود برگزار جوان روان پزشكان و روان پزشكي به علاقه مند

  كيروان پزش حوزه در پژوهش تقويت و آموزش كيفيت ارتقاي ،تجربه تبادل ،جمعي و فردي رشد براي زمينه اي، مخاطب گروه
.گردد فراهم

:از عبارت اند گردهمايي اين اهداف ،راستا همين در
  ميان يحرفه ا و علمي تعاملات توسعه و پويا شبكه اي ايجاد طريق از مخاطب مختلف گروه هاي ميان همكاري و ارتباط تقويت•

آنان
  ه هايتجرب انتقال براي بستري فراهم سازي طريق از پژوهش و يادگيري ،آموزش حوزه هاي در تجربه و دانش تبادل تسهيل•

روان پزشكي حرفه اي مسير مختلف سطوح ميان پژوهشي و باليني ،آموزشي
 قويتت و نوآورانه ايده هاي و پايان نامه ها ،پژوهشي پروژه هاي معرفي بر تأكيد با تيمي كار و نوآوري ،پژوهش فرهنگ ارتقاي•

دانش توليد در بين گروهي همكاري هاي
  ،آموزشي نوين روش هاي معرفي ،يادگيري و ياددهي مهارت هاي توسعه طريق از يادگيري و آموزش حوزه در توانمندسازي•

تخصصي كارگاه هاي برگزاري و آموزشي محتواي توليد
  ،يآموزش مسيرهاي در فردي توانمندي هاي ديده شدن براي فرصت ايجاد و حرفه اي و علمي استعدادهاي پرورش و شناسايي•

باليني مهارت هاي و پژوهشي
  ايده هاي و تجربيات تبادل و آموزشي نظام دروني ظرفيت هاي از بهره گيري با روان پزشكي و پزشكي آموزش كيفيت ارتقاي•

مخاطب گروه هاي تمامي ميان نوآورانه
  مهارت هاي تقويت ،علمي تبادل جلسات برگزاري طريق از بين حرفه اي و بين دانشگاهي شبكه سازي و علمي تعاملات توسعه•

درماني و آموزشي محيط هاي در حرفه اي تعاملات مديريت و رهبري ،ارتباطي
  راهكارهاي ارائه و آموزشي فشارهاي ،شغلي فرسودگي جمله از حرفه اي فعاليت آغاز و آموزش دوران چالش هاي به پرداختن•

موجود شرايط بهبود براي عملي
  و لاعاتاط و منابع اشتراك گذاري ،فعال حضور به تشويق طريق از آموزشي و علمي فعاليت هاي در انگيزه و مشاركت تقويت•

علمي محورهاي و محتوا طراحي در مخاطبان پيشنهادهاي پذيرش
دفه جامعه حرفه اي و آموزشي نيازهاي گسترده تر پوشش هدف با گردهمايي علمي فعاليت هاي در موضوعي تنوع گسترش•
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مخاطبان
 محورهايچارچوبدرراخودمرتبط آثار مي توانند شركت كنندگان ،گردهمايي اصلي اهداف راستاي در

:كنند ارسالزيرمخاطبگروه سه از يكي در ،گردهمايي
ويژه دستياران كليه رشته هاي تخصصي پزشكي: همسايه
ي گذرداز فارغ التحصيليشان محداكثر سه سال ويژه دانشجويان پزشكي و پزشكان عمومي كه  :هم آواز

تاز فراغت آن ها از دوره دستياري گذشته اسحداكثر سه سال ويژه روان پزشكان جواني كه  :هم داستان

بخش های محوری گردهمایی
:باشد زير عناوين از يكي ي مجموعه زير و روانپزشكي مباحث با مرتبط بايد ارسالي آثار تمامي

  بحران در روان پزشكي :ويژه محور
بزرگسال پزشكي روان
  نوجوان و كودك پزشكي روان

گذار سنين و تكاملي روان پزشكي
سالمندان پزشكي روان

دارودرماني
شناسى روان و درماني روان
نگر جامعه پزشكي روان

پزشكي روان-عصب
جنسي-رواني طب
تني روان طب
قانوني پزشكي روان

پزشكي روان در رهبري و مديريت
دستياري دوره هاي چالش

اي مداخله پزشكي روان
پزشكي روان و مصنوعي هوش
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آ˄ر چکیده ارسال راهنمای
:نمايند توجه زير موارد بهارسال هنگام و نموده ارسال گردهمايي سايت به را خود آثار بايست مي محترم داوطلبين

.باشد شده نوشته فارسي به و اثر فرستنده نام به بايد ارسالي فايل عنوان
:باشند شده مشخص اثر چكيده در زير موارد و

.شد داده توضيح "گردهمايي محوري هاي بخش " عنوان تحت ابتدا در كه :وريحم بخش .١ 
.شود مي داده توضيح تفصيل به ادامه در كه :محتوا نوع .٢ 

  :ɹشند داشته را زیر کلی شرایط ɹید آ˄ر ی همه چکیده
.باشد مخاطبين براي پزشكي روان محتواي يك شامل•
.باشدداشته  محوري نقش اثر اجراي و طراحي مراحل تمام در دستيار•

  .خواهد بود گردهمايي در اثر اصلي ارائه دهنده دستيار
  .باشند مبتكرانه و خلاقانه ،بفرد منحصر و جديد•
.باشد شده رعايت نويسندگان صحت و مولف حقوق•
  .باشند نشده داده شركت ديگري بخش در گردهمايي اين در•
.باشند نشده استفاده اثر در تبليغاتى لوگوهاى از•
.باشند word فرمت با و متوسط حاشيه و ١/١٥ خطوط ي فاصله با زر، يا نازنين ١٢ فونت با كلمه ٥٠٠ تا ٢٠٠ در نگارشي ارسالي هاي فايل•
.است الزامي آثار در وجود صورت در منافع تضاد ذكر و استفاده مورد منابع ذكر•
.است الزامي منافع تضاد در موضوع اين ذكر باشد رسيده چاپ به قبلا يا باشد گذشته هاي سال در ها گردهمايي ساير ي برگزيده اثر كه صورتي در•

:نمايند ارائه زير محتواهاي از يكي قالب در را خود آثار توانند مي كنندگان شركت•
آموزشي محتواهاي•
كوتاه  سخنراني•
پوستر•
  پنل•
(fringe)چاشني هاي برنامه•
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اول مرحله در پذیرش از پس ارسال ویژه شرایط

  :پوستر آموزشي و اينفوگرافى    •

.باشد عدد ٨٠٠ تا ٣٠٠ بين پوستر در شده استفاده كلمات تعداد
.باشد  PDF قالب در پوستر فايل

  
:ويديو•

.mkv فرمت از شده ارائه فايل mov.mp4 كند پيروي.
.باشد متغير هدقيق ١٥ تا دقيقه ٣ از ميتواند ويديو زمان مدت

.باشند  داشته آگاهانه رضايت  و باشند مطلع ويديو در خود حضور از است لازم ويديو در حاضر افراد تمامى
  

  :پمفلت و نامه دست•
)است بلامانع دانشگاه و بيمارستان لوگوي(.باشد نداشته خاص تبليغاتى محتواى

.باشد شده ارسال نيز PDF فرمت در اصلى فرمت بر علاوه است لازم
  

  :كاريكاتور و گرافي كميك•
.باشد PDF,PNG,TFT فرمت در شده ارائه فايل

  :صفحه يك در خلاصه و نويسي خلاصه•
 .باشد داشته موضوعي ارتباط و بوده شفاف

.باشد PDF قالب در و كلمه ٥٠٠ حداكثر
  

  :آموزشي مباحث مطالعه ي برنامه•
  .باشد مشخص كاملا جزييات

 .باشد  هكرد ايجاد گيري اندازه قابل و مشخص نتايج و باشد شده انجام دستياران توسط قبلا شده ارائه ي برنامه
.باشد خلاقانه و گروهي تعاملات شامل

ϙمحتوای آموز 
 يك در هخلاص /گرافي كميك /پمفلت /نامه دست /ويديو /اينفوگرافي /آموزشي پوستر(

)… و صفحه
 ي حوزه در گروهي و فردي تعاملات افزايش و خلاقيت ترويج بخش اين هدف

 محتواهاي ارسال در رقابت به محترم داوطلبين .است يادگيري و ياددهي آموزش،
 حتواىم دنتوان مي كنندگان شركت .پردازند مي يادگيري و آموزش در خلاقانه و نوين

 ويديو، آموزشي، پوستر قالب در را پزشكي روان مختلف موضوعات در آموزشى
 صفحه، يك در خلاصه نويسي، خلاصه كاريكاتور، و گرافي كميك پمفلت، دستنامه،

 آموزش ترويج هدف با كه ديگري محتواي هرگونه و آموزشي ي خلاقانه هاي برنامه
.نمايند ارسال است خلاقانه

 چكيده است لازم .شد خواهد داوري مرحله دو در آموزشي محتواهاي :مهم تذکر
 به ماه مرداد تا كلمه ٥٠٠ تا ٢٠٠ قالب در آموزشي محتواهاي معرفي جهت متني

 تا ودش مي متعهد مولف اوليه، پذيرش صورت در و گردد ارسال گردهمايي دبيرخانه
 به نهايي داوري جهت ماه شهريور تا ارسال ويژه شرايط به توجه با را اصلي محتواي
.كند ارسال دبيرخانه
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کوʭه سخنرانی 
.شود ارائه كلمه ٥٠٠ تا ٢٠٠ در متني فايل قالب در مينياتوري سخنراني از اي چكيده

.باشند انگيزه ايجاد و دانش و آگاهى ارتقاى جهت در است لازم بخش اين در شده استفاده محتواي
  .است پذير امكان سخنراني حين شو اسلايد يا ويديو از استفاده

.باشند دقيقه ٢٠ حداكثر بخش اين در ها سخنرانى مدت است لازم

پوستر 
.شود ارائه كلمه ٥٠٠ تا ٢٠٠ در متني فايل قالب در پوستر چكيده
  ها روش و مواد-٤ اهداف-٣ معرفي-٢ )كلمه ٢٠ حداكثر(عنوان-١:شود بنديرساختا مذكور هاي بخش در بايد چكيده

  .نويسندگان اطلاعات-٨ )منبع ٥ حداكثر( منابع-٧ گيري نتيجه-٦ نتايج-٥
.گردد ارائه PDF قالب در پوستر نهايي فايل پوستر، چكيده پذيرش صورت در

.گردد ارسال دقيقه ٣ در پوستر ارائه صوتي فايل يك پوستر، نهايي فايل با همراه
  .باشد dpi ٢٠٠ حداقل بايد پوستر، در شده استفاده تصاوير و جداول كيفيت

 پنل
.شود ارائه كلمه ٥٠٠ تا ٢٠٠ در و   متني فايل قالب در بايد پنل چكيده
 ردنك مشخص با( دهندگان ارائه اسامي ها، سخنراني از اي خلاصه شرح و ها سخنراني از هريك عناوين شامل چكيده
.باشد )پنل رئيس

  .باشد سخنراني ٥ حداكثر و سه حداقل شامل پنل هر
  .گيرد صورت پزشكي روان متخصصان شامل مختلف تخصص هاي و ديدگاه ها تنوع حفظ با ها سخنران انتخاب 
  .است الزامي پنل ي ارائه در علمي هيئت اعضاي از يكي حضور 
.باشد مي پنل هر براي دقيقه ٩٠-٦٠ ارائه زمان مدت 
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 Fringeیا چاشنی بر΁مه ی 

.  برنامه چاشني بخش جديدي در گردهمايي هاي علمي است 
وع موضمباحث و موضوعاتي هستند كه مرتبط با اين برنامه ها اغلب شامل 

.  آيند بوده ولي از موضوعات اصلي به حساب نمي )اينجا روان پزشكيدر(اصلي 
ايش نم توانند قابليت ارائه به شكل فعاليت و اجراي گروهي، موضوعات مي

 .دنباش ميداني داشته تصويري و 
 جنبه تعاملي و اجرايي. ارائه خلاقانه و متفاوت در اين بخش محوريت دارد

.ارائه در اين بخش اهميت دارد
مطالعه گروهي، طراحي گروهي يك محصول، گروه هاي تسهيلگري 

كتاب خواني، اجراي مداخله ورزشي يا ذهن آگاهي مثال هايي از اين برنامه 
.است

ي، هاي ديگر از جمله هنر،جامعه شناس توان از حيطه مي چاشنيدر ارائه برنامه 
   .كمك گرفتورزش، زبان شناسي و غيره 

يده در بايست در قالب يك چك مي چاشنيتوضيح مختصر درباره نوع برنامه 
.ارائه شود  كلمه ٥٠٠تا  ٢٠٠
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