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لزوم طرح انطباق از دو رویکرد  

گیرندگان خدمت•

فضای فیزیکی و محیط درمانی•

نیروی انسانی•

پرسنل•

:فیزیکی و ایجاد محیط متناسب با شرایط بیمارانفضای 

،می باشد...( آزمایشگاه و ،رادیولوژی)محیط های پاراکلینیکی درمانگاه .

 بخش های درمانی و بستری و اورژانس و اطاق های عمل

مراجعین باشدشرایط محیط با توجه به نوع خدمات به بیمار و متناسب با تخصص های مراکز درمانی در راستای حفظ حریم بیمار و .

 تر فنیی میدن ر باق نیز از سوی دفانطاحداث مراکز درمانی و بیمارستان همانطوریکه فضای فیزیکی آن متناسب با شرایط درمانی است نحوه ساخت و ساز و احداث بر مبنا و رویکرد

. قرار گیرد



رویکرد انطباق با در ن ر گرفتن نیروی انسانی      

اسیتفاده از پرسینل همگین در ، کمیک پرسیتارنیروی انسانی درمانی شامل پزشک عمومی و متخصص در رشته های مختلی  پرسیتار و کمیک برییار و

اقدامات خدماتی 

رسنل همگن صرفاً نیروی انسانی درمانی نیست بلکه شامل پرسنل خدماتی و سایر پرسنل دخیل در درمان می باشدپ.

 پرسنل خدماتی شامل ارائه دهندگان خدمات در کلیه بخش ها و اطیاق هیای عمیل و بیماربیر جریت  نایل و انتایاب بییمار بیین بخیش هیا و خیدمات

.پاراکلینیکی است

 توجیه بیا باق از سوی دانشگاه و مراکز خصوصی درمانی با در ن ر گرفتن انط... لزوم جذب پرسنل و نیروی انسانی پزشک متخصص، پرستار، خدماتی و

.به نیازسنجی حاب و آینده و متناسب بودن مراجعین مراکز درمانی با همگن سازی پرسنل خدمات دهنده



مسائل عمومی مربوط به قانون انطباق در مراکز درمانی 

جرت سوپروایزرین و مسئولین بخش ها و اطاق های عمل ضمن ن ارت بر وظای  سازمانی و درمانی ن ارت بر انطباق را با رویکرد گیرندگان خدمت

.  حفظ حریم مراجعین به مراکز درمانی مدن ر قرار دهد

 استفاده از پرده های پاراوان در بخش ها بخصوص در انجام اقدامات و پروسیجرهای خاص برای بیمار

 در صورت عدم امکان نصب پرده ثابت پرده های پاراوان سیار استفاده از

 با توجه به شرایط همگنتنظیم برنامه پرسنل درمانی توسط مدیران خدمات پرستاری با در نظر گرفتن شرایط انطباق

 با توجه به شرایط همگنتنظیم برنامه پرسنل خدماتی توسط مسئولین اداری و خدماتی پرستاری با در نظر گرفتن شرایط انطباق

 محدود نمودن رفت و آمدهای غیرضروری به بخش های زنان

پرسنل خدماتی همگن در بخش ها استفاده از

 بطوریکهتشکیل کمیته های انطباق در مراکز و جلسات و پایش مرتب فرایند انطباق:

 احساس امنیت روانی و جسمی نماید....  ضرورت حفظ حریم  بیمار از بدو پذیرش تا ترخیص به طوری که بیمار      .

 باشدسرویس های بهداشتی مجزا برای پرسنل درب اتاق های رختکن پرسنل دارای پرده.



قانون انطباق در اتاق های عمل

 شودباید عمل گذاشتن الکترودها در مورد بیماران حتی الامکان به وسیله پرسنل همگن انجام؛در مورد بیمارانی که لازم است از دستگاه مانیتورینگ استفاده نمایند-12براساس ماده .

 تنظیم وضعیت بیمار -13براساس ماده(positioning )حتی المقدور با کمک پرسنل همگن انجام شود  .

 ارج شوندق خهنگام تنظیم وضعیت بیمار و یا پرپ کردن که بدن بیمار در معرض دید قرار می گیرد الزاما باید افرادی که حضور آنان ضروری نیست از اتا-14براساس ماده  .

 پوشانیده شود( شان، حوله، پد و گاز ) نواحی تناسلی بیماران هنگام تنظیم وضعیت بوسیله -15براساس ماده.

 گن انجام شودسیرکولر هموسطدر هنگام پرپ کردن پوشانیدن کلیه اعضا بدن بیمار به استتثنای موضعی که لازم است پرپ شود کاملا الزامی است و این عمل حتی الامکان ت-16براساس ماده.

 ودی شپرستار اسکراب در مورد اعمال جراحی نواحی تناسلی همگن انتخاب گردد و از حضور مستخدمین و پرسنل غیربهداشتی و درمانی غیرهمگن جلوگیر -17براساس ماده .

 رسنل همگن به مراه پرستار یا په هپس از اتمام عمل جراحی و پانسمان محل عمل و برداشتن شان ها بیمار پوشیده شود و پس از اتمام عملیات هوشبری، بیمار با پوشش کامل و ب-18براساس ماده

. اتاق ریکاوری و بخش منتقل گردد

 انجام پذیرد( به ویژه در مورد بیماران زن)حتی الامکان توسط پرستاران همگن ( هذیانوبی قراری )مراقبت و کنترل بیمار در اتاق ریکاوری با توجه به حالاتش -19براساس ماده.

 نتقال بیماران زن از اتاق ریکاوری به بخش حتما باید به همراهی یک نفر از کادر پرستاری همگن انجام شودا-20براساس ماده  .

 از بکارگماردن خدمه مرد در اتاق های عمل و زایمان قبل از زایمان -29براساس ماده(Room-Labor) زایمان و بعد از زایمان باید خودداری شود و انجام امور مربوط به بیماران به عهده خدمه زن ،

. که از نیروی جسمانی بیشتری برخوردار هستند واگذار گردد



برگرفته از آئین نامه اجرایی قوانین طرح انطباق 

اعمال همگن نمودن در اطاق های عمل بخصوص جراحی های زنان و زایمان شامل کمک جراح و بیهوشی

 های بیمار متناسب با وضعیت بخش و لباس های اتاق عمل پشت باز نبوده و استفاده از کلاه و روسری برای بیماران زن لباس

بخصوص زنان ان و مردانمحدود نمودن رفت و آمدهای غیرضروری به اطاق عمل در مواقع جراحی زن

 مسئولین اطاق عمل ها بر لباس بیمار و نظارت بر ورود دانشجوها بعد از آماده سازی بیمار در تعامل با مربیان آموزشینظارت



برگرفته از آئین نامه اجرایی قوانین طرح انطباق  ECGموارد مربوط به الکتروکاردیوگرافی 

بیماران زن توسط خانم ها و ECGتربیت نمایند به طوری که ECGکلیه درمانگاه ها، کلینیک ها و بیمارستان ها موظفند که افرادی را جرت انجام •

ECGبیماران مرد توسط آقایان انجام شود  .

موارد مربوط به رادیوگرافی و سونوگرافی 
برگرفته از آئین نامه اجرایی قوانین طرح انطباق 

شود یکی از سونوگرافی زنان توسط متخصصین رادیولوژی زن پیشنراد می گردد در صورتی که سونوگرافی توسط پزشک غیرهمگن انجام می•

.محارم بیمار مربوطه نیز در محل انجام سونوگرافی حضور داشته باشد

.جرت انجام رادیوگرافی از کلیه نواحی بدن استفاده از لباس های کتانی و نخی نازک الزامی است•



برگرفته از آئین نامه اجرایی قوانین طرح انطباقموارد مربوط به تزریاات

. توسط پرسنل همگن انجام گردد...( عضلانی و )تزریقات •

. تزریقات بایستی در حفاظ پاراوان و یا محلی که مورد تردد افراد غیرهمگن نباشد انجام شود•

موارد مربوط به آزمایشگاه ها
برگرفته از آئین نامه اجرایی قوانین طرح انطباق

:رعایت نکات ذیل در کلیه موارد الزامی است 

. خون گیری از بیماران الزاماً بایستی توسط افراد ذیصلاح همگن انجام شود•

.  ردخون گیری در بخش بایستی در حفاظ پاراوان و در آزمایشگاه ها نیز در محلی که افراد غیر همگن تردد نداشته باشد انجام گی•



ارائه خدمات درمانی براساس طرح انطباقآئین نامه اجرایی

تمامی اقدامات تشخیصی، ؛ 20/6/1380ه 23888ت /28634این بیمارستان بنا به آئین نامه اجرایی قانونی انطباق مصوب هیأت وزیران شماره 

مگدر می دهدد،هدرمانی و مراقبتی را با حفظ حق اختیار بیمار براساس موازین شرعی، قانونی و اصل پزشکی توسط کارکنان فنی هم جنس ارائ

. در مواردی که به علت ضرورت این امر امکان پذیر نباشد


