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 مقدمه :

به ضرورت آگاهسازي مردم و شهروندان نسبت به هشدارهاي پليسي و افزايش سطح با توجه 

دانش و فرهنگ امنيتي آنان با رويكرد آموزش همگاني با محوريت جامعه آماري كاركنان دولتي 

و افراد زير مجموعه دولت و از طرفي با عنايت به وضعيت اقتصادي و معيشتي مردم در سطح 

اني و نا امني در  بين مردم و شهروندان بلحاظ افزايش فقر و بيكاري كشور و ايجاد برخي نگر

و همچنين تورم و گراني و لزوم آگاهي شهروندان به مقوله امنيت و اقدامات پيشگيرانه براي 

حفظ و ايجاد آرامش انتسابي ، پليس آگاهي با نگرش به موضوعات مورد اشاره و احساس 

براي شهر و اقشار مختلف جامعه با مشاركت و همكاري اهميت به موضوع امنيت مورد كمال 

ي با اگرد آوري و تدوين كتابچه اداره كل امور امنيتي و انتظامي استانداري اردبيل اقدام به 

د خو ان زبده و كاراگاهانكارشناسبخش با همكاري و دانش و تجربيات نسيم آگاهي عنوان 

 نموده است . 

در مطالب و نكات اشاره شده شاهد كاهش لطمات و زيان هاي اميد است با مطالعه و دقت نظر 

ناشي از بزه مجرمين در جامعه بوده و سطح دانش امنيتي و انتظامي شهروندان محترم استاني 

 كه لايق بهترين امنيت و گسترده ترين امكانات رفاهي در جامعه هستند را افزايش دهيم . 

اين كتاب ما را ياري و چنانچه ايرادي در مطالب  انتظار است كه مخاطبين و مطالعه كنندگان

 بود را به ياد آوري نمايند . 

پايان خواهشمند است در صورت مطالعه كتابچه مذكور آن را در اختيار شخص و يا بستگان و در 

ديگر قرار داده و ضمن رواج فرهنگ مطالعه و كتابخواني زمينه اهداء دانش انتظامي آنان را 

 گسترش دهيم . 
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  فروش مراكز در خريد هنگام

هاي اعتباري و عابر بانك براي خريد استفاده نموده و از قرار دادن رمز در كنار آن از كارت .1

 خودداري نمائيد.

هايي كه امكان پرداخت الكترونيكي وجود دارد، از دادن اطلاعات كارت خود به در فروشگاه  .1

 پرداختي را وارد نماييد .فروشنده خودداري و شخصاً رمز عبور و مبلغ 

 بيشتر از نياز روزانه وجه نقد به همراه نداشته باشيد .  .3

 از به همراه داشتن طلا و جواهر و اشياء غير ضرور گرانقيمت پرهيز شود.  .4

 تان و يا در دستي كه آزاد است نگه داريد.تان را نزديك به بدنكيف  .5

نتان يا در دستي كه آزاد است نگه داريد و در هنگام استفاده از تلفن، كيفتان را نزديك بد .6

 اطمينان حاصل كنيد كه با امنيت كامل و محكم آن را نگه داشته ايد

 اگر كيفتان قاپيده شد آن را رها كنيد تا مورد حمله قرار نگيريد ويا به دنبال كيف كشيده نشويد .1

 در اماكن پرتردد مراقب تماس بدني افراد ناشناس با خود باشيد. .8

 اكز خريد با ازدحام جمعيت مراقب كيف دستي و اشياء همراه خود باشيد.در مر .9

حتي الامكان از وسايط نقليه عمومي استفاده شود و در صورت استفاده از خودروي شخصي  .11

 را در پاركينگ عمومي پارک نمائيد. آن

 مطمئن جاهاي و ديد قابل هايمحل در را خود خودرودر صورت عدم دسترسي به پاركينگ،  .11

 . نمائيد استفاده فرمان و پدال قفل همانند تأخيري و ايمني تجهيزات از و نموده پارک

 . شود خودداري خودرو داخل در قيمتي اشياء و مدارک دادن قرار از .11

 ها كاملاً بسته باشد .هنگام ترک اتومبيل دقت كنيد كه درها و شيشه .13

 نشسته اتومبيل را رها نكنيد . با اطمينان از اينكه فرزند خردسال شما در خودرو .14

جدا كردن پانل و همراه بردن آن يكي از راههايي است كه موجب مي شود سارقين كمتر به  .15

 سراغ ضبط هاي بدون پانل و يا اصطلاحا خالي بروند
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هنگام ترک اتومبيل از به جاي گذاشتن  سند، كارت و ساير اوراق شناسايي و اموال با ارزش  .16

 دداري نماييد . در داخل آن خو

 اقدام معابر و بازار شلوغي و ازدحام مواقع در تا گردد مديريت خريد زمان شود سعي مجموع در .11

 ننمائيد. خريد به

 از قبول نوشيدني و مواد غذايي از افراد ناشناس خودداري نماييد . .18

ند دار مراقب افرادي كه تحت عنوان مامور قصد كنترل چك پول و اشياء خريداري شده شما را .19

 باشيد.

 

 مسافرت از قبل ايام در : 

  . سرقت زمان در دهنده هشدار امنيتي هاي سيتم به منزل نمودن مجهز .1

 . ( محل در امين و مطمئن افراد به منزل سپردن ) باني همسايه .1

 . مايندن سركشي شما منزل از مستمر بصورت كه بخواهيد اعتماد قابل آشنايان و بستگان از .3

 سپاري( )همسايه

 بردن همراه از و بسپاريد هابانك امانات صندوق به را خود نقد وجوهات و جواهرات طلا، .4

 درخصوص است ذكر به )لازم . نمايند خودداري ضرور غير مدارک و اسناد و قيمتي اشياء زيورآلات،

 اند.(نموده ايجاد مناسبي و خوب هايظرفيت هابانك امانات صندوق

 . شب در منازل ناييروش جهت تايمر از استفاده .5

 كنندمي مراجعه تعمير جهت كه كارگراني و هايشركت مطمئن، غير افراد به كليد دادن از .6

 كنيد. خودداري

 فادهاست و گاز هايلوله مسير و همكف طبقات در بالاخص هاپنجره و نورگير روي بر حفاظ نصب .1

 . منازل درب براي استاندارد و محكم هايقفل از
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 دفعتاً نساختما كل كه كنيد ريزي برنامه نحوي به كنندمي زندگي واحدي چند تمعمج يك در اگر .8

  . نباشد سكنه از خالي

 افراد انتخاب در ( مستخدم ) خدماتي نيروهاي از بكارگيري زمان در مسكوني هايمجتمع در .9

 . شود خواست در نيرو معتبر هايشركت از و شود تحقيق و دقت

 از عتممان براي مسكوني هاي مجتمع در انتظامي نيروي نظارت تحت محله نگهبان بكارگيري .11

  سرقت از پيشگيري و ساختمان داخل به مجرمين ورود

 وئيچيس قفل پدال، قفل فرمان، قفل مخفي، سويچ گير،دزد نظير ايمني لوازم به را خود اتومبيل .11

 . دنمايي مجهز بازدارنده و تاخيري وسايل ساير و

 

 مسافرت هنگام به : 

 تناباج بند بار روي بر آنها نهادن از و داده قرار اتومبيل صندوق داخل را خود اثاثيه الامكان حتي .1

 نمايند.

 . نمايند استفاده بانك عابر هاي كارت از مسافرت در نياز مورد نقد وجه بجاي .1

 . شود خودداري ديد معرض در و خودرو داخل در قيمتي اشياء دادن قرار از .3

 : كنيد توجه زير نكات به داريد را باز فضاي در اقامت و چادر برپايي قصد صورتيكه در .4

 تقرمس پليس و امدادي هايايستگاه آنها كنار در معمولاً كه شده تعيين و مشخص هايمحل در 

 يابيد. اسكان باشدمي

 نمائيد خودداري خلوت و افتاده دور و فرعي هاي جاده و اماكن و انفرادي بصورت چادر برپايي از. 

 اسكان هاي محل داخل يا كنار در مشكوک افراد ديدن محض به روز شبانه از ساعتي هر در 

 . دهيد اطلاع 111 پليس يا پليس هايايستگاه به فوراً را مراتب

 نمائيد. خودداري ناشناس افراد از نوشيدني و غذايي مواد قبول از  

 و ايمني تجهيزات از و نموده پارک مطمئن جاهاي و ديد قابل يهامحل در را خود خودروهاي 

 نمائيد. استفاده فرمان و پدال قفل همانند تأخيري
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 شود. خودداري الامكان حتي چادر ترک و كامل تخليه از 

 سرقت و چادر برش امكان كه چادر هاي ديواره پشت در ارزش با و قيمتي اشياء دادن قرار از 

 .شود خودداري شب هنگام به دارد

 رهايچاد برپايي و مسافرين اسكان نمودن متمركز و ساماندهي به نسبت محلي مسئولين 

 نمايند. اقدام پليس هماهنگي با موجود امكانات از استفاده با مناسب خدمات ارائه و مسافرتي

 مسافرتي چادرهاي برپايي محل در محله نگهبان از استفاده جهت زمينه كردن فراهم . 

 ار مرتبطين و را خود مشخصات و آدرس و ننمائيد مزين گرانقيمت آلات زيور به را خود اطفال .5

 بسپاريد. كودكان به

 نمائيد. خودداري مذهبي و عمومي اماكن و هابوستان و معابر در كودكان نمودن رها از .6

  ننمائيد. حمل يكجا را خود نقدي وجوهات .1

 خودداري آنها آوردن در نمايش به از و نرسانيد ديگران عاطلا به را خود دارايي و اشياء وسايل، .8

  نمائيد.

 رايب حتي باشدمي خودرو روي سوئيچ كه حالتي در يا و روشن حالت به اتومبيل كردن رها از .9

 شود. خودداري نيز كوتاه مدت

  . باشند مي سارقين هدف بيشترين هاخانم دستي كيف و ساک .11

 يا و شخصي لباس و خودرو با افرادي ( ها بزرگراه بويژه ) رشه سطح در يا و جاده در چنانچه .11

 اطمينان آنها بودن مامور از موقعيكه تا وجه هيچ به  نمودند متوقف را شما مامور عنوان تحت حتي

 طرفبر صورت در و نموده شناسايي كارت ارائه خواست در آنها از  .) نشويد تسليم ايد نكرده حاصل

 ( . بگيريد تماس 111 پليس با آنها يتهو صحت از شما ظن نشدن

 و عمومي هايپاركينگ در المقدورحتي و امن مكاني در را خود اتومبيل تفريح و گردش حين در .11

 نماييد. پارک مطمئن
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 خودداري آن درآوردن نمايش به از و نرسانيد ديگران اطلاع به را خود دارائي و اشياء و وسايل .13

 . نمائيد

 رمانف پشت ناشناس و غريبه افراد ندهيد اجازه دهيدمي هل فني نقص علت به را اتومبيل اگر .14

 بنشينند.

 . نكنيد رها را اتومبيل نشسته خودرو در شما خردسال فرزند اينكه از اطمينان با .15

 نكنيد. آويزان صندلي پشت را كيفتان رستوران در .16

 ها خانم خصوص به شود پرهيز مجاز غير و شخصي مسافركش هاي اتومبيل به شدن سوار از .11

 نمايند. خودداري مجاز غير شخصي خودروهاي به شدن سوار از بودن تنها صورت در

 . دهيد كاهش را خود همراه و جيب داخل اشياء ، ها زيارتگاه به عزيمت جهت .18

 و اشياء وجوه، نگهداري براي ناشناس اشخاص به گز هر گرفتن وضو هنگام زيارتي اماكن در .19

  نكنيد. داعتما خود كيف

 عتمادا ترمينالها در بخصوص خود اشـياء يا وجوه نگهداري براي وناشناس بـيگانه اشخاص به .11

 . نكنيد

 . نمائيد خودداري محل اين در توقف و شدن جمع از افراد درگيري يا برخورد صورت در .11

 

 كسب: محل از مراقبت جهت محترم اصناف  

 آن وانندنت سارقان كه نمائيد انتخاب طوري را آن نصب محل كنيد مي استفاده خطر آژير چنانچه .1

 دهند. تشخيص سهولت به را

 افيك روشنائي مزبور محل در نيز شبها و نمائيد مشبك اي كركره نوع از را مغازه ورودي درهاي .1

 باشد. داشته وجود

 محفوظ ميله چند دادن جوش وسيله به باشد كوچك هرچند را بام پشت كولر كانال هاي راه .3

 نمائيد.

 بضري بالابردن براي كنند مي استفاده همزمان طور به اي وشيشه آهني در از كه هايي مغازه .4

 نمائيد. قفل را دو هر اطمينان
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 ئيد.نما بازديد را ها وقفل سركشي مغازه به تعطيلات بين حتما روزه چند تعطيلات مواقع در .5

 بريده قيچي با سهولت به عموليم قفلهاي زيرا شود استفاده سوئيچي هاي قفل از كنيد سعي .6

 .شود. مي

 تا فلق نصب محل كه نمائيد نصب طوري آنرا كنيد مي استفاده آويز هاي قفل از كه صورتي در .1

 باشد. داشته فاصله سانتيمتر 31 حدودا زمين

 و آهن با را مغازه ديوارهاي دارد وجود اي مخروبه ملك شما مغازه پشت يا مجاورت در چنانچه .8

 نمائيد. نفوذ قابل غير و حكمم بتون

 بسپاريد. بانك به سريعا را آن و نكنيد نگهداري مغازه در را معمول حد از بيش نقد پول .9

 ند.شو مي اغفال زودتر ها آن زيرا نگذاريد تجربه كم و نابالغ افراد اختيار در را خود كسب محل .11

 شخاصا تائيد و شناسائي مورد كه كنيدمي انتخاب نگهبان و شاگرد كارگر، عنوان به را افرادي .11

 نمائيد. شناسائي نيز را آنان اقوام از تن چند بيشتر اطمينان براي و بوده مطمئن

 ننمائيد. ترک را محل عنوان هيچ به است مغازه داخل مشتري كه هنگامي .11

 نمائيد. استفاده مخي قفل از است لازم داخل درهاي بستن جهت طلافروشي هاي مغازه در .13

 نمائيد. محفوظ سيمي تورهاي با حتما را طلافروشي ايه مغازه در .14

 محصور سانتيمتر 11 حدودا قطر به بتون و گرد ميل با طلافروشي هاي مغازه كف و سقف ديوارها، .15

 كنيد.

 بگذاريد. گاوصندوق داخل و آوري جمع ويترين روي از را جواهرات و طلا تعطيلي مواقع در .16

 نمائيد. جاسازي ديوار داخل رد مخفي صورت به حتما را گاوصندوق .11

 كليد بخصوص مغازه كليد دادن تحويل از مغازه، شاگرد صفات از اطمينان حصول از قبل .18

 كنيد. خودداري وي به گاوصندوق

 خودداري جدا ناشناس افراد از كافي مدارک و فاكتور بدون جواهرات و اشياء اموال، خريد از .19

 .دهيد اطلاع كلانتري به را مراتب نمائيد،

 نمائيد. رعايت را ايمني نكات و اعمال را لازم هاي مراقبت برق قطع زمان در .11
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 خودداري  مغازه از خارج در دارد وجود آنها سرقت احتمال كه حجم كم اشياء و اجناس چيدن از .11

 نمائيد.

 نمائيد. نگهداري مطمئن جاي در روزانه نياز اندازه به را نقد وجوه .11

 كار محل به وهمشهري دوست عنوان به را ديگران كه ندهيد اجازه خود خدمه و كارگران به .13

 بياورند.

 سارقان تحريك موجب چون نكنيد شمارش ديگران معرض را خود اسكناس هاي دسته هرگز .14

 شد. خواهد

 ويترين( كردن جمع و كردن پهن )زمان كار پايان و شروع هنگام طلافروشي هاي مغازه در .15

 باشد. بسته مغازه  در حتما و نباشيد ديگران ديد معرض در و بوده تنها كه نمائيد سعي

 باشيد. داشته عكس خود بها، گران اموال و  اقلام از امكان صورت در .16

 باشيد. ها آن عملكرد نوع و مراجعين مراقب .11

 ورمجب اي لحظه براي حتي مغازه صاحب تا نمايد فراهم اي زمينه كننده مراجعه كه صورتي در .18

 تهمدس است ممكن زيرا بگمارد خود جاي به را اعتماد مورد نفر يك بايد دار مغازه شود مغازه ترک به

 نمايد. زني دخل به اقدام مغازه صاحب غياب در سارق

 قسمت اي و پستو به وي تقاضاي مورد اجناس بعضي آوردن منظور به ناشناس مشتري حضور در .19

 نرود. خود مغازه انتهاي

 حتياجا كه نمايد مي وانمود و ريخته زمين را شده خريداري قلاما ناشناس مشتري كه صورتي در .31

 .باشيد. خود دخل و مغازه مراقب بيشتر دارد كمك به
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 قاپي كيف : 

 صتفر دنبال به بازار ويا خريد ها،محضرها،بنگاهها،مراكز بانك اطراف در قاپ كيف افراد معمولاً .1

 خصوصاًموتورسيكلت دخو اطراف مراقب اماكن ازاين پول دريافت هنگام هستند.بنابراين مناسب

 باشيد. سواران

 از نيدك نماييد.سعي و...حمل دستي ساک يا دستي كيف در را نقد پول مجبوريد عللي به چناچه .1

 نماييد. استفاده مراقب و همراه عنوان به خود دوستان و اقوام

 بپرهيزيد. روي پياده از و كرده استفاده ازاتومبيل حتماً نقد پول حمل هنگام .3

 بپرهيزيد. خود همراه پول گذاردن نمايش به از .4

 نگذاريد. خودرو درون را خودتان دستي كيف داريد را بازديداتومبيل قصد كه هنگامي .5

 نماييد. تردد خلوت هاي خيابان از پول حمل هنگام .6

 بنابراين ودش مي انجام كلاه با سرنشين نفر ويك تندرو هاي سيكلت موتور با معمولاً قاپي كيف .1

 باشيد. سوارن موتور قبيل اين مواظب

 سطح در حركت واز نموده حمل است آب جوي يا ديوار مجاور در كه دستي با را دستي كيف .8

 بپرهيزيد. خيابان ي سواره

 مينز روي بر كيف گذاشتن از تلفني وتماس عقب صندوق يا اتومبيل درب بازنمودن هنگام .9

 . كنيد خودداري

 بازگو مطمئن افرادغير با را نماييدموضوع حمل نقد پول است لازم كه داريد را اي معامله اگرقصد .11

 نكنيد.

 كنيد. خودداري جداً نايليوني كيسه در نقد پول دادن قرار از بانك از خروج هنگام در .11

 بتداا باشدبنابراين شده پنچر سارقين توسط تان اتومبيل بانك از خروج از پس است ممكن .11

 اييد.نم گيري پنچر به اقدام سپس نموده قفل را اتومبيل ودرب قرارداده اتومبيل داخل را همراه وجوه

 نكنيد. آويزان صندلي پشت را كيفتان رستوران در .13

 و دداري نگه است آزاد كه دستي در يا بدنتان نزديك را كيفتان ، تلفن از استفاده هنگام در .14

 ايد. داشته نگه را آن محكم و كامل امنيت با كه كنيد حاصل اطمينان
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     نشويد. يدهكش كيف دنبال به نگيريدويا قرار حمله مورد تا كنيد رها را آن شد قاپيده كيفتان اگر .15

 

 اماكن و منزل سرقت : 

 . شود تعويض اصلي و ورودي هايدرب قفل توپي حتماً قبلي مستاجر شدن عوض زمان در – 1

 قتد افراد انتخاب در ( مستخدم ) خدماتي يروهاين از بكارگيري زمان در مسكوني هايمجتمع در – 1

 . شود خواست در نيرو معتبر هايشركت از بعضاً و شود تحقيق و

 بسپاريد. امين شخص به را خود  زلمن حتماً مسافرت به عزيمت زمان در – 3

 .شود خودداري جداً ناامن و مشخص نمكا يك در و منزل در زياد طلاجات و نقد وجوه نگهداري از – 4

 حضم به كه باشيد داشته و تهيه خود قيمتذي و ارزش با اموال جزئيات و مشخصات از سوابقي -5

 . نمود استفاده آن از بتوان سرقت وقوع

 شب. در منازل روشنايي جهت تايمر از فادهاست و شود خودداري لامپ مدام گذاشتن روشن از -6

 درب و كوچه به مشرف هايپنجره ، حياط درب ، منزل ورودي درب حتماً منزل ترک هنگام در -1

 نمايد. قفل را بالكن به مشرف

 كردهن بسنده حفاظ و كامپيوتري ، كتابي هاي قفل داشتن صرف به طولاني هايمسافرت زمان در -8

 . بسپاريد مطمئن فردي به را منزل و

 . باشيد داشته توجه نما و زيبايي اندازه همان به اماكن ايمني موارد به -9

 . نمايند خودداري درب بازكردن از افراد كامل شناسايي از قبل دهيد آموزش خانواده به -11
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 زا ... و گاز برق، آب، خدماتي و تاسيساتي مامور ، همسايه مهمان عنوان تحت معمولاً سارقين -11

 . كنند باز آنان براي را درب خواهندمي ساكنين

 ادهد اطلاع نيز سكونت محل كلانتري و پاسگاه به مراتب شهر از خارج طولاني هايمسافرت در  -11

 . شود

 . باشيد داشته خاطر به و ياداشت را محل كلانتري و پاسگاه تماس هايتلفن 13

 دفعتاً انمساخت كل كه كنيد ريزي برنامه نحوي به كنندمي زندگي واحدي چند مجتمع يك در اگر -14

 . نباشد سكنه از خالي

 اقدام هالقف تعويض به نسبت اندكرده مفقود را منزل كليد دسته عادي غير صورت به و اخيراً اگر -15

  . كنند

 ، گاز  برق، آب، مامور عنوان تحت كه افرادي شناسايي از كامل اطمينان از قبل را منزل درب  -16

 باز كنندمي مراجعه منازل درب به ... و چيپست  همسايه، مهمان  همسايه، كار، سرويس و تعمير

  . نكنيد

  . كنيد خودداري متوالي صورت به تلويزيون و راديو چراغ، گذاشتن روشن از -11

 دارند  اطلاع نقد وجوه و جواهر و طلا اختفاء و نگهداري ، احتمالي هايمحل از ايحرفه سارقين  -18

 امانات هايصندوق به باشيد داشته خود همراه ها مسافرت در را قيمتي زيورآلات خواهيدنمي اگر

  . بسپاريد

 آدرس دنبال به كه مهماني پوشش تحت و شيريني و گل داشتن همراه با سارقين از ايعده -19

  . كنندمي اقدام  سكنه از خالي منازل شناسايي به نسبت گردد،مي
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 نقليه وسايط سرقت : 

 و وئيچيس قفل پدال، قفل فرمان، قفل مخفي، سويچ گير،دزد نظير ايمني لوازم به را خود اتومبيل – 1

  . نماييد مجهز بازدارنده و تاخيري وسايل ساير

 گذاريد.ن نداريد آنان از كافي ختشنا كه افرادي اختيار در كوتاه دقايقي براي حتي را خود اتومبيل -1

 . بپرهيزيد جداً آن روي بر خود اتومبيل سوئيچ گذاشتن جاي به از -3

 . باشد بسته كاملاً هاشيشه و رهاد كه كنيد دقت اتومبيل ترک هنگام -4

  . نماييد خودداري تاريك و خلوت نقاط در اتومبيل نمودن پارک از -5

 و عمومي هايپاركينگ در المقدورحتي و امن مكاني در را خود اتومبيل تفريح و گردش حين در -6

 . نماييد پارک مطمئن

 درب سپس برداشته را سوئيچ و نموده خاموش را خودرو ابتدا پاركينگ از خروج و ورود زمان در -1

 . ببنديد يا و باز را پاركينگ

 . ويدش مطمئن آن هايدرب بودن قفل از كنيدمي پارک منزل پاركينگ  در را خود اتومبيل چنانچه -8

 انفرم پشت ناشناس و غريبه افراد ندهيد اجازه دهيدمي هل فني نقص علت به را اتومبيل اگر -9

 . بنشينند

 ترک صورت در و نموده حفظ را خود سرديخون درماني مراكز به مراجعه و حادثه وقوع هنگام در -11

 . كنيد رعايت را ايمني نكات اتومبيل

 مبيلاتو و باشيد مراقب ، دارد وجود آنها بودن ساختگي احتمال كه هايينزاع يا تصادف هنگام در -11

 . نكنيد رها را خود
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 . نكنيد رها را اتومبيل نشسته خودرو در شما خردسال فرزند اينكه از اطمينان با -11

 در شارز با اموال و شناسايي اوراق ساير و كارت سند،  گذاشتن جاي به از اتومبيل ترک هنگام – 13

  . نماييد خودداري آن داخل

 صدق ستا ممكن ورزيد، امتناع ناشناس مسافرين از آشاميدني و خوراكي نوع هر پذيرفتن از -14

 . باشند داشته نمودن مسموم

 و آن سوئيچ ساختن امكان چون نسپاريد ناشناس و مجاز غير هايتعميرگاه به را خود خودرو -15

  . است زياد بسيار خودرو سرقت سپس

 خودرو: لوازم سرقت 

 است. اعتنا قابل و موثر سرقت از جلوگيري براي مانع هرگونه ايجاد .1

 و بند زاپاس تقويت به نسبت شود درخواست خودرو سازنده هاي شركت با هماهنگي ضمن .1

 نمائيد. زانتيا و نيسان وانت ،116 پژو مثل خودروهايي زير در زاپاس دارنده نگه اهرم

 اتومبيل طبيعي طور به ها بوته و درختان كه جاهائي و تاريك جاهاي در خودروها كردن پارک از .3

 درختان و ها شيشه و لاتومبي بين قرارگرفتن، با سارقين زيرا گردد خودداري نمايند مي استتار را ها

 كنند. مي باز را ها خودرو درب راحتي به مكان همان از و مخفي رهگذران ديد از را خود

 شود. استفاده ها چرخ معمولي هاي پيچ روي كننده محافظت و دار قفل پيچ از الامكان حتي .4

 به ركمت سارقين شود مي موجب كه است راههايي از يكي آن بردن همراه و پانل كردن جدا .5

 بروند. خالي اصطلاحا يا و پانل بدون هاي ضبط سراغ

 شويد. مطمئن ها شيشه بردن بالا و ها درب بودن بسته از خودرو ترک هنگام .6

 رد مالكيت و هويت از لازم مدارک و اسناد چك، تراول نقد، وجه كيف، قيمتي، اشياء دادن قرار از .1

 شود. خودداري اتومبيل از شدن پياده از بعد خودرو داخل
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 باخشونت توام هايسرقت : 

 در اه خانم خصوص به شود پرهيز مجاز غير و شخصي مسافركش هاي اتومبيل به شدن سوار از -1

 . نمايند خودداري مجاز غير شخصي خودروهاي به شدن سوار از بودن تنها صورت

 ومبيلات سرنشينان و راننده ديد معرض در را خود نقدي وجوه و قيمتي اشياء و زيورآلات مسافرين -1

  . ندهند قرار

 يا و شهر از خارج مقصد به دربستي تقاضاي كه مشكوک و جوان هايمسافر نكردن سوار -3

 نمايند.مي نامطمئن هايمكان

 . دهندمي تغيير را خود مسير يمندا كه زماني در مسافركش رانندگان  هوشياري -4

 . يدنمائ خوداري ها سرنشين ساير و راننده از آشاميدني و خوردني گونه هر قبول از مسير طول در -5

 به دارد وجود آن كردن مسموم احتمال كه ناشناس افراد از خوردني و خوراكي مواد نكردن قبول -6

  عمومي نقليه وسايط رانندگان آموزش خصوص

 ( ليسپ لباس پوشيدن با حتي ) پليس مامور عنوان به خود معرفي با اشخاصي يا شخص انچهچن -1

  هر زا قبل داشتند را نقدتان وجوه بررسي يا و شما بدني بازرسي قصد پليس دارآرم خودرو فاقد  و

 . كنيد پرهيز 111 هماهنگي بدون همكاري از و اطلاع 111 به را مراتب اقدامي

 موميع اماكن و هابوستان و معابر در آنها ننمودن رها و قيمتي زيورآلات به كودكان ننكرد تزئين -8

 . مذهبي و

 و دنق پول جاي به پول چك يا و بانكي بين هايچك از استفاده و خود همراه نقد پول نكردن حمل -9

 . اسكناس

 . باشيد خود با ناشناس افراد بدني تماس مراقب پرتردد اماكن در – 11
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 . نمائيد استفاده خريد براي بانك عابر و اعتباري كارتهاي از -11

 به خود كارت اطلاعات دادن از ، دارد وجود الكترونيكي پرداخت امكان كه هايي فروشگاه در –11

 . نماييد وارد را پرداختي مبلغ و عبور رمز شخصاً و خودداري فروشنده

 . باشيد نداشته همراه به نقد وجه روزانه نياز از بيشتر -13

 . شود پرهيز گرانقيمت ضرور غير اشياء و جواهر و طلا داشتن همراه به از -14

 . داريد نگه است آزاد كه دستي در يا و بدنتان به نزديك را تان كيف – 15

 . باشيد خود همراه اشياء و دستي كيف مراقب جمعيت ازدحام با خريد مراكز در – 16

 . نكنيد رها بانك خوانپيش روي بر را هاچك نويسي،پشت هنگام -11

 . باشدمي بانك عابر و بانكي حوالجات ، بانكي بين هايچك از استفاده پول انتقال راه بهترين -18

 . كنيد خودداري بانك در حاضر مشتريان چك با نقدوجوه مبادله از -19

 به اقدام روسواره مخالف ستد با عمومي معابر در مدارک و نقدوجوه حاوي كيف حمل هنگام -11

 . نماييد كيف حمل

 باشيد اندگرفته  نظر تحت را اشم كه مشكوكي افراد مراقب بانك از نقد وجوه  دريافت هنگام به -11

 

 

 



 
 
 
 

08 

 

 بري جيب از پيشگيري براي پليسي هشدارهاي   

كنار آن هاي اعتباري و عابر بانك براي خريد استفاده نموده و از قرار دادن رمز در از كارت .1

 خودداري نمائيد.

 بيشتر از نياز روزانه وجه نقد به همراه نداشته باشيد .  .1

 از به همراه داشتن طلا و جواهر و اشياء غير ضرور گرانقيمت پرهيز شود.  .3

 تان و يا در دستي كه آزاد است نگه داريد.تان را نزديك به بدنكيف  .4

 اس با خود باشيد.در اماكن پرتردد مراقب تماس بدني افراد ناشن .5

 در مراكز خريد با ازدحام جمعيت مراقب كيف دستي و اشياء همراه خود باشيد. .6

 از قبول نوشيدني و مواد غذايي از افراد ناشناس خودداري نماييد . .1

 اقدام معابر و بازار شلوغي و ازدحام مواقع در تا گردد مديريت خريد زمان شود سعي مجموع در .8

 ننمائيد. خريد به

هايي كه امكان پرداخت الكترونيكي وجود دارد، از دادن اطلاعات كارت خود به در فروشگاه  .9

 فروشنده خودداري و شخصاً رمز عبور و مبلغ پرداختي را وارد نماييد .

 

 

 جوانان و  نوجوانان كودكان، براي پليسي هشدارهاي   

 ، گاز  برق، آب، مامور عنوان تحت كه افرادي شناسايي از كامل اطمينان از قبل را منزل درب .1

 باز كنندمي مراجعه منازل درب به ... و چيپست  همسايه، مهمان  همسايه، كار، سرويس و تعمير

  . نكنيد

  . نمايند رها را شان اتومبيل شما اطمينان به والدينتان  ندهيد اجازه .1

  .شود پرهيز مجاز غير و شخصي مسافركش هاي اتومبيل به شدن سوار از .3

 (پليس لباس پوشيدن با حتي ) پليس مامور عنوان به خود معرفي با اشخاصي يا شخص چنانچه .4

  هر زا قبل داشتند را نقدتان وجوه بررسي يا و شما بدني بازرسي قصد پليس دارآرم خودرو فاقد  و

 . كنيد پرهيز 111 هماهنگي بدون همكاري از و اطلاع 111 به را مراتب اقدامي
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 ههمرا به را خود قيمتي زيورآلات مذهبي و عمومي اماكن و هابوستان معابر، در حضور مواقع در .5

  . باشيد نداشته

 بپرهيزيد. خود همراه پول گذاردن نمايش به از .6

 تاطلاعا متصديان انتظامي مامورين به فوراً افتاديد دور خود مادر و پدر از عمومي مجامع در اگر .1

 . كنيد مراجعه ذيربط مسئولين ساير و

 با وضعيتي چنين با برخورد صورت در كنند مي كمك تقاضاي ها بچه از ندرت به بزرگسالان .8

 . كنيد اقدام احتياط

 . نوجوانان( و )كودكان هستم تنها خانه در نگوئيد  دهيدمي جواب تلفن به وقت هر .9

 نگذاريد. باز  را درب حتي و نكنيد دعوت خانه به را غريبه هستيد خانه در وقتي .11

 . باشدمي شما به كمك آماده شديد گم وقتي يا و لزوم مواقع در شماست دوست پليس .11

 رايب را ناشناس  افراد دعوت و كنيد بازي خود دوستان با هميشه و نرويد جائي تنها هيچوقت .11

 . نپذيريد بازي

 . نكنيد بازي دورافتاده و خلوت محلهاي يا و متروكه و خالي هاي خانه در هرگز .13

  . نمائيد خودداري ناشناس افراد از نوشيدني و غذايي مواد قبول از .14

 دهد. مي افزايش را جرم ارتكاب انگيزه نامتعارف، چاقوي داشتن همراه .15

 دهد. مي افزايش را ديگران با نزاع جسارت نامتعارف، چاقوي داشتن همراه .16

 نبريم. سئوال زير را خود شخصيت نامتعارف چاقوي حمل با .11

 زند. مي دامن ناامني به نامتعارف چاقوي حمل .18

 نشويم. واقع تهمت موضع در نامتعارف چاقوي حمل با .19

 است. نامتعارف چاقوي كننده حمل حوادث، در مظنون اولين .11

 است. پليس به اعتمادي بي منزله به نامتعارف چاقوي داشتن همراه .11

 نكنيم. تعريف خودسرانه شيوه به را امنيت نامتعارف، ويچاق حمل با .11

 نكنيم. انكار را پليس حضور نامتعارف چاقوي حمل با .13

 ندارد. وجود نامتعارف چاقوي حمل براي توجيهي هيچ پليس و مردم نظر از .14
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 نشويم. خارج شهروندي دايره از نامتعارف چاقوي حمل با .15

 حمل چاقوي نامتعارف در شان شهروند نيست. .16

 با حمل چاقوي چاقوي نامتعارف خود را مسئله دار نكنيم. .11

هاي اجتماعي، موجب بروز انواع بزهكاري ضعف در عدم شناخت صحيح فرصت يا آسيب .18

 گردد.مي

 از انجام رفتارهاي پرخطر پرهيز كنيم. .19

همه مجالس و مهمانيها كه شما در آن شركت مي كنيد سالم و بي ضرر نيستند با والدين خود  .31

 اين باره مشورت كنيد.در 

جوانان و نوجوانان عزيز مراقب باشيد مشروبات الكلي محيط خانه را نا امن و حرمتها را  .31

 شكسته غيرت را طرد و لااباليگري و بي بند وباري را براي شما تجويز مي نمايد .

 خونسرد باشيد و تحت تاثير ديگران تحريك نشويد . .31

 دود سيگار و ساير اعمال خلاف عوض نكنيد . تفريح ونشاطي كه در ورزش است را با .33

مواظب باشيد : ممكن است افرادي براي معتاد كردن و به بيراهه بردن شما برنامه ريزي كرده  .34

 باشند.

واقع بين باشيد و به واقعيتهاي وجودي خود توجه داشته باشيد و در حد خودتان توقع داشته  .35

 نكنيد .باشيد هرگز خود را با شخص ديگري مقايسه 

 با انگيزه به ظاهر دلسوزانه افراد ناشناس ، نسبت به خود فكر كنيد . .36

مزاحمت به هر صورت كه انجام پذيرد ) مزاحمت هاي تلفني ، خياباني ( جرم است مراقب  .31

 اعمال خود باشيد.

از ديدن فيلم ها و سي دي هاي مبتذل كه باعث تحريك شما گشته و بايدهاي اخلاقي را در  .38

 مي كند اجتناب نمائيد .شما سست 

دزدي جرم است ، دزدي را سريعاً به بزرگتر خود اطلاع داده و اسامي كليه كساني كه احتمالاً  .39

 شاهد ماجرا بوده اند يا اطلاعاتي دارند بازگو كنيد .
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